BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat kepatuhan akseptor

KB tentang kunjungan ulang suntik 3 bulan di Puskesmas Srandakan, Bantul.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Sebagian besar responden berumur 20 - 35 tahun (81,3%), pendidikan
terakhir SMA (43,8%) dan sebagai ibu rumah tangga (IRT) (46,9%)
Sebagian besar responden merupakan ibu dengan kepatuhan kunjungan

ulang KB suntik 3 bulan kategori patuh (65,6%).

B. Saran

. Bagi Stikes Jendral A Yani

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah bahan kepustakaan
di Stikes Jendral A Yani, terkait tentang tingkat kepatuhan kunjungan

ulang suntik 3 bulan.

. Bagi Puskesmas

Hasil penelitian ini diharapkan dapat pergunakan oleh bidan di
Puksesmas sehingga dapat digunakan sebagai sarana dan sebagai dasar
kebijakan mengenai pelayanan konseling tentang efek samping menstruasi
tidak lancar dan flek-flek setelah pemakaian KB Suntik 3 Bulan di

Puskesmas Srandakan Bantul.
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3. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai sumber
pustaka atau referensi penunjuang sehingga dapat lebih dikembangkan
lagi baik dari analisis/pengolahan data, crosstabs, serta dapat dilakukan uji

hipotesis khususnya dalam lingkup KB Suntik DMPA.
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