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Latar Belakang: Tahun 2012 bahwa terdapat 2 kematian ibu melahirkan akibat 

preeklamsi berat di wilayah kerja Puskesmas Mlati II, tujuan dilakukannya 

antenatal 7T yaitu untuk mendeteksi dini adanya komplikasi atau ketidak 

normalan pada ibu hamil sedini mungkin. angka cakupan K1 tercapai 100.0% dari 

target yang seharusnya 97% sedang untuk deteksi resiko tinggi ibu hamil tercapai 

61,96%. Pencapaian KI sudah melebihi target yang diharapkan. Sedangkan untuk 

angka cakupan K4 baru tercapai 94,2% dari target yang harus 97%. Pencapaian 

K4 hasilnya masih dibawah target yang diharapkan  

Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran pelaksanaan 7T pada ibu hamil yang 

dilakukan bidan di Puskesmas Mlati II Sleman, Yogyakarta.  

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode observational. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah accidental 

sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 59 ibu hamil. Analisis 

data menggunakan univariat. Instrumen pengumpulan data adalah cheklist. 

Hasil Penelitian : Hasil uji analisis diskriptif prosentase, diperoleh hasil 

pelaksanaan penimbangan berat badan dilaksanakan (100%), pemeriksaan tekanan 

darah dilaksanakan (89,8%), pemeriksaan TFU dilaksanakan (79,7%), pemberian 

tablet Fe dilaksanakan (96,6%), pemberian imunisasi TT cukup (86,4%), 

pemeriksaan Hb dilaksanakan (81,4%), temu wicara kategori dilaksanakan 

(74,6%). 

Kesimpulan : Sebagian besar pelaksanaan kategori dilaksanakan sebesar 52,5% 

dan kategori tidak dilaksanakan sebesar 47,5%. 
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Background:. Maternal deaths due to severe preeclampsia in Puskesmas Mlati II, 

figure K1 coverage reached 100.0% of the target was supposed to be 97% for the 

detection of high risk pregnant women reached 61.96%. KI has exceeded the 

achievement of the expected target. As for the number of new K4 coverage 

reached 94.2% of the target should be 97%. K4 attainment results are still below 

the expected target (health, Sleman Regency, 2012).  

Objective: To identify overview of the implementation of 7T in pregnant women 

conducted at the health center midwife Mlati II Sleman, Yogyakarta. 

Methods: This study used observational. The sampling technique used in this 

study was accidental sampling. The sample in this research were 59 pregnant 

women. The data analysis using descriptive percentages. Data collection 

instruments are cheklist. 

Results: The percentage descriptive analysis of test results, obtained results of the 

implementation of the weighing implemented (100%), blood pressure checks 

carried out (89.8%), TFU examination carried out (79.7%), Fe tablet 

administration implemented (96.6 %), immunization TT enough (86.4%), Hb 

examination carried out (81.4%), colloquium held category (74.6%). 

Conclusion: Most of the implementation of the category held by 52,5% and the 

category is not implemented 47,5% 
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