BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Lamanya menjalani terapi hemodialisis adalah sebagian besar responden
dengan lama menjalani hemodialisis sebanyak 41 orang (58,6%) masuk
dalam kategori sedang.
Mekanisme koping pada klien gagal ginjal kronik di RSUD Panembahan
Senopati Bantul sebanyak 46 orang (65,7%) berada pada kategori adaptif.
. Terdapat keeratan hubungan antara lamanya hemodialisa dengan
mekanisme koping klien gagal ginjal kronik di RSUD Panembahan
Senopati Bantul, di ditunjukan dengan hasil uji statistik menggunakan
Spearman dengan nilai p-value sebesar 0,000 lebih kecil dari nilai
(p<0,05).

B. Saran
Bagi Perawat Hemodialisis di RSUD Panembahan Senopati Bantul
Penerapan asuhan keperawatan pada pasien GGK di ruangan hemodialisis
dalam menangani pasien gagal ginjal kronik perlu mempertimbangkan
aspek psikologis.
Bagi Pasien Hemodialisis
Pasien harus dapat informasi tentang pentinganya hemodialisis dan
mekanisme koping dalam menghadapi kondisi  penyakit serta

pengobatannya terkait dengan waktu lamanya menjalani hemodialisis.
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