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Latar belakang:Orangtua yang memiliki anak berkebutuhan khusus terutama 

autisme seharusnya dapat bersikap bijak dan sabar dalam menghadapi kondisi 

anak, namun realitanya masih banyak orangtua yang tidak bijak dan sabar dalam 

menghadapi anak dengan autisme, sehingga orangtua mengutamakan terapi 

daripada penggalian akar masalah. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerimaan orangtua terhadap 

anak dengan autisme di Pusat Layanan Autis (PLA) Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian kualitatif dengan 

pendekatan fenomenologi. Pengumpulan data dilakukan dengan metode 

wawancara mendalam terhadap 3 orang informan. Data diolah dan dianalisis 

dengan metode triangulasi. 

Hasil dan Pembahasan: Seluruh informan menerima keadaan anak yang 

menderita autisme setelah mencari informasi mengenai autisme. Penerimaan 

orangtua ditunjukkan dengan adanya kepuasan akan bakat diri anak yang dilihat 

dari tindakan orangtua yang memberikan fasilitas untuk menunjang bakat anak. 

Selain itu, penerimaan orangtua ditunjukkan dengan adanya pengakuan 

keterbatasan anak yang menunjukkan perilaku autisme sejak anak berumur < 2 

tahun. 

Kesimpulan: Penerimaan seluruh informan terhadap anak dengan autisme baik. 

 

Kata kunci: Autisme, Penerimaan Orangtua. 
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Background: Parents of children with adolescent, especially autism should be 

wise and patient to caring child's condition, but in reality there are many parents 

who are not wise and patient of parenting to children with autism. So, parents are 

prioritizing therapy rather than looking for the problem. 

Objective: The aim of this study was to determine the parental acceptance of 

children with autism in the Autism Services Center (ASC) Daerah Istimewa 

Yogyakarta. 

Methods: This study used a qualitative research design with a phenomenological 

design. The collection data was in interview(in-depth interviews) to 3 informan. 

Data were processed and analyzed by the method of triangulation. 

Results and Discussion:All the informants accepted the situation of children who 

suffer from autism after found informations about autism. Acceptance of parents 

indicated their satisfaction with the talent of the child as seen from the actions of 

parents who provide facilities to support the child's talents. In addition, the 

acceptance of parents indicated by the admitation of the cildren’s limitations that 

show behavioral autism since the children <2 years old. 

Conclusion: Acceptance whole informant against children with autism are good. 
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