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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:  

1. Pengetahuan suami tentang alat kontrasepsi pria di Dusun Pandowan II Desa 

Pandowan Kecamatan Galur Kabupaten Kulon Progo kategori cukup (44,4%). 

2. Pengetahuan suami tentang pengertian macam alat kontrasepsi pria di Dusun 

Pandowan II Desa Pandowan Kecamatan Galur Kabupaten Kulon Progo 

kategori baik (64,6%). 

3. Pengetahuan suami tentang macam-macam alat kontrasepsi pria di Dusun 

Pandowan II Desa Pandowan Kecamatan Galur Kabupaten Kulon Progo 

kategori cukup (51,1%). 

4. Pengetahuan suami tentang keuntungan dan kerugian kontrasepsi pria di Dusun 

Pandowan II Desa Pandowan Kecamatan Galur Kabupaten Kulon Progo 

kategori cukup (44,4%). 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti Selanjutnya 

Sebagai bahan masukan dan pertimbangan untuk melakukan penelitian yang 

berkaitan dengan pengetahuan tentang alat kontrasepsi pria. 
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2. Bagi prodi D III Kebidanan Stikes A.Yani 

Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai tambahan referensi bagi 

mahasiswi D-3 Kebidanan di Stikes A.Yani Yogyakarta yang berminat 

melakukan penelitian tentang kontrasepsi pria. 

3. Bagi bidan  

Bidan hendaknya dapat memberikan konseling yang lebih kepada suami 

tentang alat kontrasepsi pria sehingga suami dapat lebih memperdalam 

pengetahuannya tentang alat kontrasepsi pria terutama dalam macam-macam 

alat kontrasepsi pria serta keuntungan dan kerugian alat kontrasepsi pria. 

4. Bagi suami di Dusun Pandowan II Desa Pandowan Kecamatan Galur 

Kabupaten Kulon Progo.   

Hendaknya lebih meningkatkan pengetahuan dan menambah wawasan tentang 

alat kontrasepsi pria dan sebagai bahan pertimbangan untuk para akseptor KB 

selanjutnya. 
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