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PERAN BIDAN TERHADAP KEBERHASILAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 
DI PUSKESMAS SRUWOHREJO KECAMATAN BUTUH  

KABUPATEN PURWOREJO 
 

Neyni Fitriyani1, Ekawati2 

INTISARI 

Latar Belakang : Berdasarkan Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2010, 
prosentase bayi yang menyusu secara ekslusif sampai dengan 6 bulan hanya 
15%. Salah satu faktor penyebabnya adalah dukungan petugas kesehatan, dalam 
hal ini petugas kesehatan yang berhubungan langsung dengan ibu dan bayi 
adalah bidan. 

Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan peran bidan 
terhadap keberhasilan pemberian ASI eksklusif di Puskesmas Sruwohrejo, 
Kecamatan butuh, Kabupaten Purworejo. 

Metode Penelitian : penelitian ini menggunakan metode survei analitik. 
Populasi pada penelitian ini adalah bidan yang berada di wilayah kerja 
Puskesmas Sruwohrejo, Kecamatan Butuh, Kabupaten Purworejo sebanyak 14 
responden. Pengambilan sampel dengan metode total sampling. Besar sampel 
adalah 14 responden, pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan 
kuesioner tertutup. 

Hasil Penelitian : Dari 14 responden, 13 responden (92,9%) memiliki kriteria 
baik dan 1 responden (7,14%) memiliki kriteria cukup, dari 13 responden yang 
memiliki kriteria baik 8 responden (61,5%) berhasil mencapai target cakupan 
ASI Esklusif sedangkan 5 responden tidak berhasil mencapai target cakupan ASI 
Esklusif sebesar ≥ 90%. Dari hasil Chi Kuadrat diperoleh keberhasilan target 
cakupan ASI Eksklusif pada bayi 0 – 6 bulan diperoleh nilai x2 hitung sebesar 
1,436 dan nilai x2 tabel sebesar 3,841 (x2 hitung < x2 tabel) dengan signifikasi 
sebesar 0,231 (P>0,05). Dengan demikian Ho diterima dan Ha ditolak yang 
berarti penelitian ini menunjukkan tidak adanya hubungan yang signifikan antara 
peran bidan terhadap keberhasilan pemberian ASI eksklusif di Puskesmas 
Sruwohrejo, Kecamatan Butuh, Kabupaten Purworejo tahun 2013. 

Kesimpulan : peran bidan yang baik tidak memberi pengaruh besar terhadap 
keberhasilan pemberian ASI eksklusif. 

Kata Kunci : Peran Bidan, Keberhasilan Pemberian ASI 
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MIDWIFE ROLE OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING SUCCESS  
IN HEALTH SRUWOHREJO BUTUH DISTRICT 

PURWOREJO REGENCY 
 

Neyni Fitriyani1, Ekawati2 

ABSTRACT 

Background: Based on the Basic Health Research (Riskesdas) in 2010, the 

percentage of infants exclusively breastfed up to 6 months only 15%. One 

contributing factor is the support of health workers, in this case health care 

workers in direct contact with the mother and baby are midwives. 

Objective: This study aimed to determine the relationship of the role of midwife 

to the success of exclusive breastfeeding in Sruwohrejo health center, district 

needs, Purworejo. 

Methods: This study uses analytical survey method. The population in this study 

is a midwife who was in the Puskesmas Sruwohrejo, District Need, Purworejo 

total of 14 respondents. Sampling with a total sampling methods. The sample size 

was 14 respondents, data collection is done by using the enclosed questionnaire. 

Results: Of the 14 respondents, 13 respondents (92.9%) had a good criteria and 1 

respondent (7.14%) have a sufficient criterion, of the 13 respondents who had a 

good criterion 8 respondents (61.5%) achieved the target coverage exclusive 

breastfeeding while 5 respondents did not reach the target of exclusive 

breastfeeding coverage of ≥ 90%. Chi Square results obtained from the success of 

the target coverage of exclusive breastfeeding in infants 0-6 months of earned 

value count at 1,436 x2 and x2 table value of 3.841 (x2 count < x2 tables) with a 

significance of 0.231 (P > 0.05). Thus Ho accepted and Ha rejected which means 

that this study showed no significant relationship between the role of midwife to 

the success of exclusive breastfeeding in Sruwohrejo Health Center, District of 

Need, Purworejo in 2013. 

Conclusion: the role of the midwife who either do not have a huge impact on the 

success of exclusive breastfeeding. 
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