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Sava vang bertanda tangan di bawah ini. adalal Mahasiswa Program  Studi
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Yopvakana,

Nama : Alifah Nur Solikhah

NPM - 212303014

Program Studi  : Psikologi :
Judul Skripsi : Hubungan antara Penyvesuaian Diri dengan Stres Akademik

pada Mahasiwa Baru Perantauan di Yogyakarta

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengen judul tersebut di atas adalah asli karya
sava sendiri dan bukan hasil plagiarsime. Semua referensi dan sumber terkait yang
dikutip dalam karya ilmiah ini ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang berlaku,
Dengan ini, saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta penelitian kepada
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan
dari pihak mana pun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya
pelanggaran  akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima
konsckuensi yang berlaku sesuai ketentuan akademik,

Yogyakarta, 20 Agustus 2025
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas Berkat
dan Rahmat sehingga penulis masih diberikan kesehatan, kesempatan, dan
kesabaran terlebih lagi kemauam sehingga dapat melaksanakan penelitian dan
menyelesaikan Skripsi dengan judul “Hubungan Antara Penyesuaian Diri dengan
Stres Akademik Pada Mahasiswa Baru Perantauan Di Yogyakarta”. Tak lupa pula
penulis Panjatkan Salam atas Junjungan Nabi Besar Muhammad SAW, sebagai suri
tauladan untuk menjadi manusia yang cerdas dan berakhlak di dunia ini.
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skripsi. Sehingga dalam menyelesaikan pekerjaan di bawah gelar sarjana ini,
peneliti harus menggunakan semua kemampuan yang dimiliki, upaya yang luar
biasa, dan juga kesabaran yang tidak ada habisnya.

Selain itu, Penulis juga ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam proses penelitian ini,
yaitu:

1. Kedua orang tua dan Saudari perempuan yang telah memberikan cinta, doa, dan
dukungan tanpa henti sepanjang perjalanan hidup peneliti.
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Sosial Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.
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5. Bapak Dr. Adi Heryadi, Psikolog. Selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
selalu membimbing dalam proses kegiatan perkuliahan.

6. Bapak Davit Bagus Triyantoro, S.Psi., M.Psi. Selaku Dosen Pembimbing
Skripsi yang dengan sabar memberikan serta meluangkan waktu dalam proses
pengerjaan skripsi ini.

7. Penguji Skripsi yang telah memberikan saran serta masukan kepada peneliti

8. Sahabat, Teman-teman di kelas Psikologi B angkatan 2021, dan orang-orang
terdekat yang selalu memberikan motivasi dan pengarahan selama pembuatan
skripsi berlangsung.

9. Kepada Pimpinan Lembaga English for Everyone, Pimpinan Lembaga
Bahasaku Inggris, Pimpinan Lembaga Qursusku, serta Pimpinan Croissant
Story, yang telah memberikan pengalaman berharga, dukungan dalam proses
penyusunan skripsi, dan kesempatan untuk berkembang.

10. Kepada semua pihak yang telah terlibat dalam membantu keberhasilan
pembuatan skripsi baik secara langsung maupun tidak langsung.

11. Kepada diri sendiri, Alifah Nur Solikhah. Terima kasih karena telah berusaha
keras dan berjuang sejauh ini. Mampu bertanggung jawab untuk menyelesaikan
apa yang telah dimulai.



Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat serta referensi yang berguna bagi
semua pihak yang berkepentingan, khususnya di bidang keilmuan Psikologi.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih terdapat banyak kekurangan di
dalamnya. Penulis hanyalah manusia biasa yang jauh dari kata kesempurnaan
karena sesungguhnya kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT.

Akhir kata penulis mengucapkan banyak terima kasih, dan penulis sangat
menghargai segala bentuk kritik dan saran guna untuk menyempurnakan proposal
skripsi ini. Korespondensi dapat ditujukan kepada penulis melalui email
alifahnursholihah@gmail.com. Semoga ampunan dan cinta Allah senantiasa
dilimpahkan kepada kita semua. Aamiin.

Yogyakarta, 23 Juli 2025

Alifah Nur Solikhah
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