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INTISARI 

 

 
Latar Belakang : Krisis ekonomi saat ini telah berakibat lebih parah menjadi krisis 

gizi dimana 60-70 % anak menderita kurang gizi. Di Puskesmas Susukan Kabupaten 
Semarang pada bulan Maret tahun 2010 diperoleh data bahwa terdapat 3417 balita, 
status gizi kurang mencapai persentase 2,55%, gizi buruk 0,29%, dan balita yang ada 

di bawah garis merah 0,96%. Sementara, di Kelurahan Timpik terdapat 355 balita, 
balita dibawah garis merah mencapai persentasi 0,6 %. Peran ibu terhadap status gizi 

anak mempengaruhi pertumbuhan dan perkembangan anak yang sangat tergantung 
pada sosok ibu dalam membantu melalui pemberian makan dan asuhan dalam 
keluarga. 

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan pola asuh ibu dalam pemberian 
makan dengan kenaikan berat badan balita usia 0-24 bulan di Kelurahan Timpik 

Kabupaten Semarang Tahun 2010. 
Metode penelitian : Menggunakan survei analitik dengan pendekatan waktu cross 
sectional. Penelitian dilakukan di Desa Timpik Kabupaten Semarang pada bulan Juli 

sampai Agustus Tahun 2010. Subyek dari penelitian ini adalah ibu dan balitanya 
dengan  usia balita 0-24 bulan, uji statistik menggunakan Kendall Tau. 

Hasil Penelitian: Pada pola asuh ibu dalam pemberian makan didapatkan hasil dari 
107 responden (100%) memiliki tingkat kebiasaan pemberian makan kurang baik. 
Kenaikan berat badan balita sebagian besar adalah kenaikan 0,5 kg yaitu sebanyak 57 

anak (53,3%). Korelasi hubungan pola asuh ibu dalam pemberian makan dengan hasil 
nilai z hitung = -0,0590 dan z tabel  dengan signifikan 0,05= 0,0440. 

Kesimpulan : Tidak ada Hubungan yang signifikan antara pola asuh ibu dalam 
pemberian makan dengan kenaikan berat badan balita usia 0-24 bulan di Desa Timpik 
Kabupaten Semarang Tahun 2010. Hal ini ditunjukkan dengan nilai z hitung =           

- 0,0590 lebih kecil nilainya dari z tabel dengan signifikan 0,05 yaitu z tabel = 0,440.  
 

Kata kunci : Pola asuh pemberian makan, Kenaikan berat badan balita. 
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WITH INCREASE OF BODY WEIGHT CHILDREN AGE 0 - 24 MONTHS 

IN SUB-DISTRICT of TIMPIK SUB-PROVINCE SEMARANG 

THE YEAR 2010 

 
Laila Yunita Rahmawati1) Nur’aini Dewi W, S.ST2) Ati Nurwita, S.ST3) 

 
ABSTRACT 

 

Background : The existing economics crisis has caused more hardly become crisis 
nutrient where 60-70 % child of suffering less nutrient. In clinic Susukan Semarang 

regency in March the year 2010 obtained data that there are 3417 children, status 
nutrient unable to reach percentage 2,55%, ugly nutrient of 0,29%, and the childrent 
below under redlining 0,96%. Temporary, in Sub –District of Timpik there are 355 

childrent, childrent under redlining to reach percentage 0,6 %. The role of mother to 
status nutrient child of influencing growth and development of a real chlid depend on 

mother figure in assisting through feeding and upbringing in family. 
Purpose of research : To know the relation of pattern takes care of mother in feeding 
with increase of body weight childrent age 0-24 months in Sub-District of Timpik 

Sub-Province Semarang The year  2010. 
Research method : Applies analytic survey with approach of time cross sectional. 

Research is done in Sub-District Timpik Sub-Province Semarang in July - August 
2010 the year. Subject from this research is its the mother and child with age children 
0-24 months, statistical test applies Kendall Tau. 

Result Of Research: At pattern takes care of mother in gift to eat got result out of 
107 responders ( 100%) has level of unfavourable feeding habit. Increase of body 

weight childrent from many until low is increase of 0,5 kgs that is 57 childs ( 53,3%). 
The corelation between patterns takes care of mother in feeding with increase of body 
weight children age 0-24 months is shown with calculate z value = - 0,0590 smaller 

assessed it from table z with signifikan 0,05 that is tables z = 0,440. 
Conclusion : There Is No relationship signifikan between patterns takes care of 

mother in feeding with increase of body weight children age 0-24 months in Sub-
District of Timpik Sub-Province Semarang The Year 2010. This thing is shown with 
calculate z value = - 0,0590 smaller assessed it from table z with signifikan 0,05 that 

is tables z = 0,440. 
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