BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu
nifas normal tentang tanda bahaya masa nifas di RSUD Wonosari,
Gunungkidul, Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan responden dengan
jumlah 31 ibu nifas normal. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai
berikut:
1. Sebagian besar responden merupakan ibu nifas normal dengan tingkat
pengetahuan ibu tentang tanda bahaya masa nifas kategori kurang.
2. Sebagian besar responden dengan tingkat pengetahuan ibu nifas
normal tentang pengertian tanda bahaya masa nifas kurang.
3. Sebagian besar responden dengan tingkat pengetahuan ibu nifas
normal tentang macam-macam tanda bahaya masa nifas cukup.
4. Sebagian besar responden dengan tingkat pengetahuan ibu nifas

normal tentang pencegahan tanda bahaya masa nifas cukup.

B. Saran
1. Bagi STIKES Jendral A.Yani Yogyakarta

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai sumber pustaka atau
referesi perpustakaan STIKES Jendral Achmad Yani, khususnya bagi
mahasiswa program studi D 111 Kebidanan.

2. Bagi Tempat Penelitian
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Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai bahan evaluasi
kinerja sumber daya manusia di RSUD Wonosari, Gunungkidul untuk
meningkatkan mutu pelayanan.

. Bagi Responden

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai sumber referensi
baru guna menambah pengetahuan dan informasi pada ibu nifas tentang
gambaran pengetahuan ibu nifas normal tentang tanda bahaya masa nifas
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai sumber referensi
baru guna menambah wawasan dan mengembangkan ilmu pengetahuan di
masyarakat khususnya untuk mengenai gambaran pengetahuan ibu nifas

normal tentang tanda bahaya masa nifas.
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