BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran karakteristik

lingkungan dan status gizi balita diare di Puskesmas Pengasih | Kulonprogo.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

[EEN

Sebagian besar responden menggunakan sumber air minum dalam kategori

bersih sebanyak (78,2%).

. Sebagian besar responden menggunakan tempat pembuangan tinja dalam

kategori baik sebanyak (83,6%).

. Sebagian besar responden memiliki perilaku cuci tangan dalam kategori

tidak baik sebanyak (63,6%).
Sebagian besar responden merupakan balita dengan status gizi dalam

kategori baik (67,3%).

. Sebagian besar responden dengan tempat pembuangan sampah dalam

kategori tidak terkelola (65,5%).

B. Saran

. Bagi Responden

Diharapkan responden dapat menerapkan cara mencuci tangan
yang benar dengan menggunakan sabun sebelum melakukan kontak

dengan balitanya dan setelah melakukan aktifitas untuk menghindari
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penyebaran diare. Diharapaka responden juga lebih memperhatikan atau d
memahami tentang pentingnya kebehsihan lingkungan khususnya dalam
pengelolaan sampah dengan baik tanpa mencemari lingkungan sekitar
tempat tinggal.
. Bagi Puskesmas Pengasih 1 Kulonprogo
Diharapkan bagi Puskesmas pengasih 1 Kulonprogo dapat memberikan
Penyuluhan mengenai cara mencuci tangan yang baik dan benar dan
Komunikasi Informasi Edukasi (KIE) kepada masyarakat yang berada di
wilayah kerjanya Puskesmas Pengasih | dalam pengelolaan sampah yang
benar.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat menyempurakan penelitian ini dan dijadikan acuan
sumber pustaka bagi peneliti selanjutnya terutama dalam penelitian yang

berkaitan dengan kejadian diare.
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