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TINGKAT PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG  
PERAWATAN BAYI BARU LAHIR DI RSUD  

PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL  
YOGYAKARTA 

Desy Retnosari 1, Dechoni Rahmawati, SST 2 

INTISARI  

Latar belakang: Angka kematian bayi dan balita merupakan suatu indikator 
kesehatan yang dapat memberikan gambaran mengenai dimensi derajat kesehatan 
yang dicapai pada pembangunan di bidang kesehatan. Pengetahuan yang kurang akan 
berdampak pada perilaku yang kurang baik dalam kesehatan. Pengetahuan ibu yang 
kurang baik tentang bayi baru lahir akan berdampak pada tingkat perawatan bayi.  

Tujuan: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu nifas tentang perawatan bayi 
baru lahir di RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta.  

Metode Penelitian: Penelitian dilakukan tanggal 26 – 30 Juli 2013 di ruang 
Alamanda 2 dan 3 RSUD Panembahan Senopati Bantul. Jenis penelitian deskriptif 
kuantitatif. Sampel 34 responden ibu nifas, pengambilan sampel dengan random 
sampling. Instrument penelitian kuesioner tertutup, analisis data untuk univariat 
prosentase. 

Hasil penelitian: Tingkat Pengetahuan ibu nifas tentang perawatan bayi baru lahir 
yaitu memiliki pengetahuan cukup sebanyak 17 responden (50,0%), sedangkan yang 
memiliki pengetahuan baik sebanyak 15 responden (44,1%), dan memiliki 
pengetahuan kurang sebanyak 2 responden (5,9%). 

Kesimpulan: Pengetahuan ibu nifas perawatan bayi baru lahir di RSUD Panembahan 
Senopati Bantul Yogyakarta mayoritas kategori cukup 17 responden (50,0%). Oleh 
karena itu lebih meningkatkan konseling atau penyuluhan secara intensif pada ibu 
nifas agar menambah pengetahuan ibu tentang perawatan bayi baru lahir. 

Kata kunci: Pengetahuan, Ibu nifas, Perawatan bayi baru lahir. 
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TO DETERMINE THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF POSTPARTUM 
NEWBORN CARE IN HOSPITAL  

PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL  
YOGYAKARTA 

Desy Retnosari 3, Dechoni Rahmawati, SST 4 

ABSTRACT 

Background: The infant mortality rate and under five is a health indicator that can 
give you an idea of the dimensions of health, which is achieved in health 
development. Less knowledge will have an impact on the behavior of the poor in 
health. Poor maternal knowledge of newborn babies will have an impact on the level 
of infant care. 

Research Objective: To determine the level of knowledge about postpartum 
maternal newborn care in hospitals Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta. 

Research Methode: The study was conducted on 26 to 30 July 2013 in the 
Alamanda room 2 and 3 hospitals Panembahan Senopati Bantul. Quantitative 
descriptive research. Sampel of 34 postpartum women respondents, sampling with 
random sampling. Enclosed questionnaire research instruments, data analysis 
univariate percent.  

The Results: Knowledge Level postpartum mothers about newborn care that has 
enough knowledge as much as 17 respondents (50.0%), while those with a good 
knowledge of as many as 15 respondents (44.1%), and lack of knowledge as much as 
2 respondents (5 , 9%). 

Conclusion: Knowledge of postpartum maternal newborn care in hospitals 
Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta enough majority category 17 respondents 
(50.0%). Therefore further improve counseling or intensive counseling to new 
mothers in order to increase the knowledge of mothers about newborn care. 

Keyword: Knowledge, Post Partum mother, newborn care. 
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