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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dapat diambil kesimpulan hasil penelitian inin 

yaitu sebagai berikut: 

1. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan umur mayoritas berumur  20—

35 tahun sebanyak 41 responden (77,4 %) 

2. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan pendidikan mayoritas 

mempunyai pendidikan dasar sebanyak  27 responden (50,9 %) 

3. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan pekerjaan mayoritas adalah 

tidak bekerja (IRT) yaitu 27 responden (50,9 %) 

4. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan pendapatan mayoritas 

mempunyai pendapatan > Rp. 993.484 sebanyak 28 responden (52,8%) 

5. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan paritas mayoritas adalah 

multipara sebanyak 24 responden (45,3%) 

6. Karakteristik akseptor KB suntik berdasarkan pengetahuan mayoritas 

memiliki pengetahuan cukup yaitu sebanyak 36 responden (67,9%) 
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B. Saran 

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih banyak kekurangannya, 

maka penulis memberikan saran-saran kepada: 

1. Bagi akseptor KB suntik 

Bagi akseptor KB suntik harus dapat lebih tepat dalam memilih jenis 

kontrasepsi dengan memperhatikan kerakteristik dan tuan menggunakan KB, 

dsiantaranya sesuai dengan umur dan paritas responden. Dan lebih 

meningkatklan pemahaman tentang macam-macam alat kontrasepsi sehingga 

dapat lebih tepat memilih alat kontrasepsi yang cocok dan tepat untuk dirinya. 

2. Bagi BPS Endang Supriyati 

Bagi tenaga kesehatan harus lebih meningkatkan pelayanan KB terutama 

dalam memberikan informasi tentang macam-macam alat kontrasepsi kepada 

akseptor serta membantu/ mengarahkan masyarakat dalam pemilihan alat 

kontrasepsi yang tepat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

      Bagi peneliti selanjutnya untuk menggali lebih dalam karakteristik lain 

seperti karakteristik sosial budaya dan dukungan suami yang ikut 

mempengaruhi akseptor dalam pemilihan alat kontrasepsi atau dapat 

menggunakan jenis penelitian analitik untuk menganalisa ada tidaknya 

pengaruh karakteristik tersebut terhadap pemilihan alat kontrasepsi. 
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