BAB V
PENUTUP
A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Sebagian besar pasien laki-laki post stroke di Poli Saraf RSUD Panembahan
Senopati Bantul memiliki konsep diri yang negatif.
Sebagian besar pasien perempuan post stroke di Poli Saraf RSUD Panembahan
Senopati Bantul memiliki konsep diri yang positif.
Terdapat perbedaan yang signifikan antara konsep diri laki-laki dan perempuan

pada pasien post stroke di poli saraf RSUD Panembahan Senopati Bantul.

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, beberapa saran yang diajukan
sebagai bahan pertimbangan adalah:
1. Bagi Perawat Di Poli Saraf
Diharapkan perawat memberikan asuhan keperawatan yang tepat kepada
pasien post stroke terutama dalam pemenuhan kebutuhan psikologis klien
yang mengalami perubahan konsep diri.
2. Bagi Peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya meneliti konsep diri pasien post stroke
dengan menggunakan kuesioner yang lebih sesuai menyesuaikan kondisi

pasien post stroke.
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