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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian tentang gambaran penanganan pasien cedera kepala di 

RSU PKU Muhammadiyah Bantul dapat disimpulkan : 

1. Gambaran Waktu Tanggap Pasien Cedera Kepala Di IGD RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul menyatakan waktu tanggap pasien cedera kepala  

adalah 1 menit pada seluruh pasien cedera kepala. 

2. Gambaran Lama Penanganan Pasien Cedera Kepala Di IGD RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul menyatakan lama penanganan pasien cedera 

kepala di IGD RSU PKU Muhammadiyah Bantul pada cedera kepala 

paling banyak 30 menit sebanyak 5 orang (20%) dan paling sedikit 110 

menit sebanyak 1 orang (4%). 

3. Gambaran Karakteristik Pasien Cedera Kepala Di IGD RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul menyatakan paling banyak responden berumur 

kurang dari 25 tahun dan paling sedikit berumur 36-45 tahun, paling 

banyak berjenis kelamin laki-laki 18 orang (72%), kegawatan pasien 

paling banyak dalam kategori ringan, kesadaran pasien didapatkan paling 

banyak mengalami kesadaran compos mentis. 

4. Gambaran Karakteristik Perawat di IGD RSU PKU Muhammadiyah 

Bantul menyatakan umur perawat di IGD RSU PKU Muhammadiyah 

Bantul paling banyak berumur antara 26-35 tahun, perawat paling banyak 

berjenis kelamin perempuan, seluruh perawat berpendidikan hingga D3 

keperawatan, berdasarkan lama kerja perawat bekerja paling banyak lebih 

dari 5 tahun. Berdasarkan pelatihan yang dilakukan perawat menyatakan 

bahwa seluruh perawat sudah melakukan pelatihan dalam penanganan 

cedera kepala. 

5. Gambaran Penanganan dan Terapi Pasien Cedera Kepala Di IGD RSU 

PKU Muhammadiyah Bantul menyatakan tindakan setelah penanganan 

pada pasien cedera kepala di IGD RSU PKU Muhammadiyah Bantul yang 
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sering dilakukan adalah pemeriksaan fisik dan yang paling sedikit 

diazepam, manitol, steroid, asam tranexamad, cefotaxim. 

6. Gambaran Waktu Definitive Pasien Cedera Kepala Di IGD RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul menyatakan waktu definitve pasien cedera kepala 

di IGD RSU PKU Muhammadiyah Bantul paling banyak 6 menit sebanyak 

8 orang (32%) sedangkan paling sedikit 7 dan 10 menit masing - masing 3 

orang (12%). 

B. Saran 

a. Bagi Instalasi Gawat Darurat 

Diharapkan kepada pihak rumah sakit sebagai tempat pelaksanaan 

penelitian untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia (SDM) 

khususnya dari tenaga keperawatan dalam menangani pasien cedera 

kepala. 

b. Bagi perawat 

Agar perawat memerhatikan lama penanganan dalam menangani 

pasien cedera kepala kategori ringan dan sedang dimaksimalkan dengan 

standar yang ada, perawat meningkatkan mutu dan kinerja dalam 

memberikan pelayanan yang sesuai kepada pasien. 

c. Bagi Peneliti selanjutnya.  

Bagi penelitian berikutnya diharapkan mengadakan penelitian lebih 

lanjut mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi lamanya penanganan 

tindakan keperawatan pasien cedera kepala. 
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