BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan pada

Bab IV, dapat diambil simpulan bahwa:

1.

Karakteristik responden berdasarkan tingkat pengetahuan lansia tentang
posyandu lansia di Wilayah Binaan Puskesmas Pandak Il Dusun Gumulan
Bantul, sebagian besar adalah responden adalah termasuk kategori baik
(77,3%).
Karakteristik responden berdasarkan pemanfaatan kunjungan posyandu lansia
di Wilayah Binaan Puskesmas Pandak Il Dusun Gumulan Bantul, sebagian
besar adalah responden adalah termasuk kategori tinggi (68,2%).
Ho di terima dan Ha ditolak Terdapat hubungan tingkat pengetahuan lansia
tentang posyandu lansia dengan pemanfaatan kunjungan posyandu lansia di
Wilayah Binaan Puskesmas Pandak Il Dusun -Gumulan Bantul, dengan nilai
significancy pada hasil menunjukan p = 0,000 < 0,05.

B. Saran
Bagi lansia
Diharapkan lansia tetap mau melakukan kunjungan ke posyandu lansia agar

kesehatan dapat tetap terkontrol secara baik.

. Bagi Puskesmas

Puskesmas hendaknya melakukan upaya-upaya untuk meningkatkan
penyuluhan berbagai macam hal berkaitan dengan masalah kesehatan dalam
pelayanan posyandu lansia sehingga dapat lebih mengerti pada masalah
kesehatan dan mau untuk lebih aktif mengikuti posyandu lansia.

Petugas kesehatan

Diharapkan perlu peningkatan peran petugas kesehatan untuk lebih aktif
melakukan kunjungan kepada lansia di rumah-rumah penduduk untuk
mengetahui kondisi kesehatan dan pengobatan secara gratis kepada lansia

dantidak terpancang pada kegiatanposyandu lansia saja.
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4. Peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar pengembangan bagi penelitilain yang
meneliti hubungan tingkat pengetahuan lansia tentang posyandu lansia dengan

pemanfaatan kunjungan posyandu lansia selanjutnya.
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