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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik

beberapa kesimpulan yaitu

a.

Tahapan persiapan dalam pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini di
RSUD Panembahan Senopati Bantul adalah kurang.

Tahapan proses dalam pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini di
RSUD Panembahan Senopati Bantul adalah cukup.

Tahapan evaluasi dalam pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini di
RSUD Panembahan Senopati Bantul adalah baik.

B. Saran

Sebagai penutup dalam penelitian, penyusun dapat mengemukakan

beberapa saran sebagai berikut :

a. Bagi petugas kesehatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi
terhadap tenaga kesehatan dalam melaksanakan Inisiasi Menyusui
Dini.

Bagi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Hasil penelitian ini  diharapkan dapat memberikan
pengetahuan, wawasan dan referensi penelitian selanjutnya dalam
meningkatkan pengetahuan tentang Inisiasi Menyusui Dini.

Bagi masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan

informasi secara umum kepada ibu post partum tentang IMD dalam

pemberian ASI Ekslusif.
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d. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini hendaknya dapat dipergunakan sebagai
referensi bagi peneliti selanjutnya terutama yang akan meneliti

tentang pelaksanaan inisiasi menyusui dini.
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