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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan mengenai “Gambaran Tingkat Pengetahuan 

Ibu Nifas tentang Infeksi Luka Perineum di BPM Tri Rahayu Setyaningsih 

Cangkringan Sleman” dapat disimpulkan: 

1. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang  infeksi luka perineum yaitu 

mayoritas kurang, yaitu sebanyak 14 responden (46,7%). 

2. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang  pengertian infeksi nifas yaitu 

mayoritas cukup, yaitu sebanyak 19 responden (63,3%). 

3.  Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang pengertian infeksi luka 

perineummayoritas kurang, yaitu sebanyak 13 responden (43,3%). 

4. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara terjadinya infeksi luka 

perineum mayoritas kurang, yaitu sebanyak 17 responden (56,7%). 

5. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang penyebab infeksi luka perineum 

mayoritas kurang, yaitu sebanyak 13 responden (43,3%). 

6. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang tanda dan gejala infeksiluka 

perineum mayoritas kurang, yaitu sebanyak 17 responden (56,75). 

7. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang faktor yang mempengaruhi 

kesembuhan luka perineummayoritas kurang, yaitu sebanyak 24 

responden (80,0%). 

8. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang tujuan perawatan luka 

perineummayoritas baik, yaitu sebanyak 29 responden (96,7%). 

9. Tingkat  pengetahuan ibu nifas tentang perawatan  luka perineum kurang, 

mayoritas yaitu sebanyak 28 responden (93,3%). 
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B. Saran 

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagi Bidan di BPM Tri Rahayu Setyaningsih 

Khususnya Bidan diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu 

nifas tentang infeksi luka perineum dengan cara memberikan penyuluhan 

tentang infeksi luka perineum. 

2. Bagi Mahasiswa STIKES JENDRAL Ahmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan 

bacaan bagi mahasiswa terutama jurusan kebidanan untuk menambah 

pengetahuan tentang infeksi luka perineum pada ibu nifas. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dilanjutkan dengan meneliti 

hubungan antara pengetahuan dan faktor-faktor yang mempengaruhi 

pengetahuan ibu nifas tentang infeksi luka perineum. 
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