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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang Gambaran Penyebab Kejadian Asfiksia Bayi 

Baru Lahir di RSUD Setjonegoro Wonosobo, maka dapat disimpulkan beberapa 

hal: 

1. Penyebab kejadian asfiksia bayi baru lahir di RSUD Setjonegoro Wonosobo 

yang tertinggi disebabkan oleh obat anestesi tindakan SC yaitu  26,7%. 

2.  Penyebab Preeklamsia dan Eklamsia sebanyak 19,6%. 

3.  Penyebab Induksi dan Ketuban Pecah Dini sebanyak 16,5%. 

4.  Penyebab Plasenta Previa sebanyak  7,8%. 

5.  Penyebab Post Term sebanyak 7,0%. 

6.  Penyebab Solusio Plasenta 5,5%. 

 
B. Saran 

Petugas ( Bidan ) 

Diharapkan dapat memberikan penjelasan tentang keuntungan dan 

kerugian tindakan SC dan memberikan motivasi kepada setiap ibu hamil atau ibu 

bersalin untuk mempersiapkan mental dalam menghadapi persalinan normal serta 

mengajarkan kepada ibu hamil Hypnobreathing agar ibu hamil tidak takut 

menghadapi persalinan normal. 
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