
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG ANEMIA DI 

BPM TRI RAHAYU SETYANINGSIH CANGKRINGAN SLEMAN 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan 

STIKES A. Yani Yogyakarta 

 

 

 
 

 

 

Disusun Oleh: 

MAYA HARNINGSIH MANDJARARA 

NPM : 1310103 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN  

JENDERAL AHMAD YANI  

YOGYAKARTA 

2013

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



iii 
 

 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



iv 
 

 

 

 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Maya Harningsih Mandjarara 

NPM : 1310103 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak 

terdapat karya tulis yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di 

suatu perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya 

atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara 

tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan daftar pustaka. 

 

Yogyakarta, Juli 2013 

 

Maya Harningsih Mandjarara 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul: “Gambaran 

Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Anemia Di BPM Tri Rahayu 

Setyaningsih Cangkringan Sleman. 

Penelitian ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan 

bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada 

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan 

setulus-tulusnya kepada: 

 

1. Dr. I. EdyPurwoko, Sp. B selakuKetua STIKES A. Yani Yogyakarta. 

2. TyasningYuni A, S. ST., M.Kes, selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

STIKES A. Yani Yogyakarta. 

3. Fatimah Dewi Anggraeni, SST, selaku pembimbing dalam penelitian ini. 

4. EnyRetna, SSiT., M. Kes, selaku penguji I dalam penelitian ini. 

5. Bidan Tri RahayuSetyaningsih, S. ST., selaku pemilik BPM Tri Rahayu 

Setyaningsih yang telah mengijinkan penulis melakukan penelitian. 

6. Seluruh dosen dan pengelola Program Diploma III Kebidanan Stikes A. 

Yani Yogyakarta yang telah senantiasa membimbing, mengarahkan, dan 

member dukungan. 

7. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu per satu yang telah 

memberikan bantuan, dorongan, dan semangat kepada peneliti untuk 

menyelesaikan usulan penelitian ini. 

 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa melimpahkan kebaikan kepada 

kita semuanya, sebagai berkat atas kebaikan dan bantuan semua pihak. Akhirnya 

besar harapan penulis semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi semua. 

 

 

 

       Yogyakarta, Juli 2013 

 

 

 

 

 

            Penulis 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



viii 
 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL…………………………………………………………….   i 

HALAMAN PERSETUJUAN…………………………………………………... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ………………………………………………...... iii 

HALAMAN PERNYATAAN ………………………………………………...... iv 

HALAMAN MOTTO …………………………………………………………… v 

HALAMAN PERSEMBAHAN ………………………………………………..  vi 

KATA PENGANTAR………………………………………………………….. vii 

DARTAR ISI ………………………………………………………………….  viii 

DAFTAR TABEL ………………………………………………………………. x 

DAFTAR GAMBAR …………………………………………………………… xi 

DAFTAR LAMPIRAN ……………………………………………………....... xii 

INTISARI …………………………………………………………………......  xiii 

ABSTRACT ……………………………………………………………........... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan  Masalah ....................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 3 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 4 

E. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 5 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Teori .............................................................................................. 9 

1. Pengetahuan .............................................................................................. 9 

2. Kehamilan Normal ................................................................................. 13 

3. Asuhan pada ibu hamil ........................................................................... 17 

4. Anemia dalam kehamilan ....................................................................... 17 

B. Kerangka Teori........................................................................................... 23 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 24 

D. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 25 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Rancangan  Penelitian ................................................................................ 26 

B. Lokasi dan Waktu ...................................................................................... 26 

C. Populasi ...................................................................................................... 26 

D. Metode Sampling dan Sampel Penelitian .................................................. 27 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



ix 
 

E. Definisi Operasional................................................................................... 28 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ......................................................... 28 

G. Validitas dan Realibilitas ........................................................................... 29 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ...................................................... 31 

I. Etika Penelitian .......................................................................................... 33 

J. Pelaksanaan Penelitian ............................................................................... 34 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian .......................................................................................... 36 

B. Pembahasan ................................................................................................ 42 

C. Keterbatasan Penelitian .............................................................................. 47 

 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 48 

B. Saran ........................................................................................................... 49 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi
	BAB I
	BAB II
	BAB III
	BAB IV
	BAB V
	Daftar Pustaka
	Lampiran

