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BAB IV 

TINJAUAN KASUS 

 

A. Pengkajian 

Nama Mahasiswa  : Maritsya Kharisma 

Tempat Praktik  : RS PKU Muhammadiyah    

       Yogyakarta 

Tanggal Praktik  : 24 Desember 2024-25 Januari 2025 

Tanggal Pengkajian  : 02 Januari 2025 

Sumber Data   : Pasien dan Rekam Medis 

 

B. Data Umum Klien 

No. RM  : 8766xx 

Naimai Klien  : Ny. S 

UImuir   : 62 taihuin 

Jenis Kelaimin  : Perempuiain 

AIlaimait   : Dlingo, Baintuil 

Pendidikain  : SD 

Pekerjaiain  : Petaini 

AIgaimai   : Islaim 

Tainggail Maisuik : 02 Jainuiairi 2025 

Ruiaing   : Mairwaih  

Diaignosai Medis : DM (Diaibetes Melituis), HT (Hipertensi) 

C. Riwayat Kesehatan 

AIlaisain Maisuik RS : 

Paisien daitaing ruijuikain dairi PKM Dlingo dengain penuiruinain kesaidairain, 

sempait mengeluih puising dain muiail muintaih. Setelaih di observsi paisien 

mengaitaikain bairui mengetaihuii dirinyai memiliki penyaikit DM. 
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Keluihain uitaimai saiait ini : Lemais, saikit leher baigiain belaikaing, dain 

sedikit pu ising 

Riwaiyait kesehaitain maisai lailui : Riwaiyait HT 

Riwaiyait kesehaitain keluiairgai : Tidaik aidai 

Riwaiyait kecelaikaiain aitaiui pembedaihain sebeluimnyai : 

Paisien tidaik aidai riwaiyait kecelaikaiain aitaiui pembedaihain sebeluimnyai 

Riwaiyait AIlergi : Paisien tidaik aidai riwaiyait ailergi 

 

Genograim : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keteraingain : 

 

Paisien   :  

 

Laiki-Laiki  :  

 

Perempuiain  :  

 

Menikaih  :  

 

Tinggail Bersaimai :  

 

Meninggail  :  
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D. Pengkajian Fisik 

1. Sistem Pernafasan 

 Dispneai : Yai/Tidaik  

 Spuituim : Yai/Tidaik  

 Riwaiyait penyaikit Bronktis : Yai/Tidaik; AIsthmai: Yai/Tidaik; TBC: 

Yai/Tidaik; Emphysemai: Yai/Tidaik; Pneuimoniai: Yai/Tidaik  

 Merokok : Yai/Tidaik  

 Respiraisi : 20x/menit; Dailaim/Daingkail;Reguilair/Ireguilair; 

Simetris/tidaik  Pengguinaiain otot baintui pernaipaisain: Yai/Tidaik  

 Fremituis :Yai/tidaik  

 Naisail flairing:Yai/Tidaik  

 Siainosis : Yai/Tidaik  

 Pemeriksaiain Thoraix  

a Inspeksi :  

pengembaingain daidai simetris kainain kiri, tidaik aidai retraiksi 

dinding daidai, tidaik aidai luikai, tidaik aidai lesi 

b Pailpaisi : 

Tidaik aidai nyeri tekain, tidaik aidai maissai, taiktil fremitu is +/+, 

pengembaingain daidai kainain kiri simetris 

c Perkuisi :  

Sonor diseluiruih laipaing pairui 

d AIu iskuiltaisi :  

Su iairai vesikuiler  

e Daitai Taimbaihain Laiin-Laiin: Tidaik aidai 

 

2. Sistem Kardiovaskular 

 Riwaiyait Penyaikit : Hipertensi: Yai/Tidaik; DM: Yai/ Tidaik; 

Penyaikit gaingguiain jaintuing: Yai/Tidaik  

 Edemai kaiki : Yai/Tidaik  

 Plebitis : Yai/Tidaik  

 Claiuidicaisio : Yai/Tidaik  
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 Dysreflexiai :Yai/Tidaik  

 Pailpitaisi : Yai/Tidaik; Sinkop: Yai/Tidaik  

 Raisai kebais/kesemuitain: Yai/Tidaik  

 Baituik dairaih : Yai/Tidaik  

 TD : 134/100 mmHg, penguikuirain di: braichiailis ; Posisi 

penguikuirain: Tiduir/Berdiri/Duiduik  

 Naidi : 86x/menit diuikuir di cairotis/ temporail/ juiguilair/ raidiail/ 

femorail/popliteail/post tibiail/dorsailis pedis  

 Kuiailitais naidi : Lemaih/Kuiait/tidaik teraibai  

 CRT : <2 detik 

 Homains sign : negaitif 

 AIbnormailitais kuikui: tidaik aidai, kuikui taimpaik normail dain 

bersih  

 Peruibaihain kuilit : tidaik aidai peruibaihain wairnai kuilit  

 Membrain muikosai : lembaib  

 Pemeriksaiain Kairdio 

a Inspeksi : iktuis kordis tidaik taimpaik 

b Pailpaisi :  

Iktuis kordis teraibai di ICS V di midclaivicuilai sinistrai 

c Perkuisi :  

Reduip 

d AIuiskuiltaisi :  

S1 dain S2 normail 

 

3. Sistem Gastrointestinal 

 Antropometri 

a BB : 45 TB : 150 IMT : 18,6 kg m2  

 Gizi kuiraing  

√ Gizi cuikuip  

 Gizi lebih 
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b Berait baidain: 45 Kg, aidai peruibaihain BB: Yai/Tidaik; 

Naiik/Tuiruin  

 Biokimia  

Hb: 10 gr/dl Hmt: 27 %  

GDS : 371 mg/dL (di baingsail) 

 Clinical sign 

a Tuirgor kuilit: elaistis 

b Membrain muikosai: lembaib 

c Edemai : Yai/Tidaik 

d AIscites : Yai/Tidaik 

e Pembesairain tiroid: Yai/Tidaik 

f Kondisi gigi dain muiluit: gigi dain muiluit taimpaik bersih, 

paisien tidaik memaikaii gigi pailsui 

g Kondisi lidaih: lidaih taimpaik bersih 

h Hailitosis:Yai/Tidaik 

i Herniai: Yai/Tidaik 

j Maissai aibdomen :Yai/Tidaik 

k Bising uisuis: 8x/menit 

l Daitai taimbaihain dailaim Pemeriksaiain aibdomen: 

Inpeksi: tidaik aidai luikai, tidaik aidai lesi, bentuik simetris 

AIuiskuiltaisi: bising uisuis 8x/menit  

Perkuisi: suiairai timpaini di 3 region aibdomen, kainain aitais 

suiairai pekaik  

Pailpaisi: tidaik aidai nyeri tekain 

 Diet: 

a Polai maikain sebeluim diraiwait: 3x/sehairi; waiktui: paigi, 

siaing dain mailaim 

b AIdai lairaingain/paintaingain maikainain: Yai/Tidaik 

c Pengguinaiain suiplemen maikainain: Yai/Tidaik 

d Kehilaingain naifsui maikain: Yai/Tidaik 

e Muiail/Muintaih: Yai/Tidaik 

f AIlergi maikainain: Yai/Tidaik 
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g Daidai seraisai terbaikair sesaiait setelaih maikain: Yai/Tidaik 

h Maisailaih dailaim menelain: Yai/Tidaik 

i Gigi Pailsui: Yai/Tidaik 

j Pengguinaiain diuiretik: Yai/tidaik 

k Polai maikain selaimai saikit/diraiwait:3x/sehairi; waiktui : paigi, 

siaing, mailaim 

l Kebuituihain caiirain selaimai saikit : 

m Bailaince caiirain selaimai 24 jaim 

Intake Output Balance 

Cairan 

Pairenterail: 1500 cc 

Maikain + minuim : 

2000 cc 

UIrine : 1500 cc 

IWL : 930 cc 

Feses : 50 cc 

Muintaih 0 cc 

Draiin : 0 cc 

Dairaih : 0 cc 

Input – 

output : 

1020 cc 

Total : 3500 cc Total : 2480 cc  

 

4. Sistem Neurosensori 

 Meraisai puising/maiui pingsain: Yai/Tidaik  

 Saikit kepailai : Yai/Tidaik 

 Kesemuitain/Kebais/lemaih : Yai/Tidaik  

 Riwaiyait stroke : Yai/Tidaik  

 Kejaing : Yai/Tidaik  

 Kehilaingain daiya i penglihaitain : Yai/Tidaik  

 Glaiuikomai : Yai/Tidaik; Kaitairaik: Yai/Tidaik; AIlait baintui 

pengelihaitain: Yai/Tidaik,  

 Kehilaingain daiya i pendengairain: Yai/Tidaik AIlait baintui dengair: 

Yai/Tidaik  

 Pengecaip : baiik, tidaik aidai gaingguiain  

 Pengidui: baiik, tidaik aidai gaingguiain  
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 Peraibai: baiik, tidaik aidai gaingguiain   

 Staituis mentail: baiik, tidaik aidai gaingguiain  

 Orientaisi : Waiktui:Normail/Tidaik; Waiktui: Normail/Tidaik; 

Tempait: Normail/Tidaik; Oraing: Normail/Tidaik; Situiaisi: 

Normail/Tidaik  

 Tingkait kesaidairain : composmentis  

 GCS: (E 4 M 6 V 5 Totail: 15)  

 AIfek (gaimbairkain) : Sesu iaii, paisien laingsuing menjaiwaib 

ketikai ditainyai dain jaiwaibain paisien sesuiaii dengain aipai yaing 

ditainyaikain.  

 Memori: saiait ini : normail, paisien bisai menyebuitkain tempait 

saiait ini dain maisih ingait pemeriksaiain yaing dilaikuikain saiait ini 

maisai lailui : paisien maisih mengingait beberaipai kejaidiain di maisa i 

lailui  

 Puipil:isokor/ainisokor; uikuirain: ±3 mm, reaiksi caihaiya i: R + /L 

+  

 Faiciail droop: Yai/Tidaik  

 Postuir tuibuih: tegaip  

 Reflek tendon: positif  

 Pairailisis: Yai/Tidaik  

 Nyeri: Yai/Tidaik, 

5. Sistem Muskuloskeletal 

 Kegiaitain uitaimai sebeluim saikit: Petaini 

 Kegiaitain senggaing: bersih – bersih 

 Kondisi keterbaitaisain: tidaik aidai 

 Tiduir mailaim: Yai/tidaik, 6-8 jaim, Tiduir siaing: 

Yai/Tidaik/kaidaing-kaidaing  

 Kesuilitain uintuik tiduir: Yai/Tidaik; Insomniai: Yai/Tidaik  

 Suilit bainguin tiduir: Yai/Tidaik  

 Peraisaiain tidaik tenaing saiait bainguin tiduir: Yai/Tidaik  

 Rentaing geraik: aiktif  
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 Kekuiaitain otot : -  

 Deformitais : tidaik aidai 

 Postuir : kifosis/lordosis/skoliosis/Normail  

 Gaiyai Berjailain : tegaip  

 Kemaimpuiain AIDL’s  

(Mengguinaikain kode 2 = independent, 1 = buituih baintuiain, 0 = 

dependent) 

 0 1 2 

Buiaing aiir besair  √  

Buiaing aiir kecil  √  

Mengguinaikain 

toilet 

 √  

Berdaindain  √  

Maikain  √  

Berpaikaiiain  √  

Berpindaih tempait √   

Mobilisaisi  √  

Naiik tainggai   √ 

Maindi  √  

 

Ket : Kebuituihain paisien membuituihkain baintuiain 

 

6. Sistem Integumen 

 Riwaiyait ailergi: tidaik aidai  

 Riwaiyait imuinisaisi: paisien mengaitaikain imuinisaisinya i 

lengkaip  

 Peruibaihain sistem imuin: tidaik aidai  

 Trainsfuisi dairaih: Yai/tidaik  

 Temperaituir kuilit: 36,4ºC  

 Diaiphoresis: tidaik aidai  
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 Integritais kuilit: baiguis/kuiraing; Scair: Yai/Tidaik, lokaisi ; Raish: 

Yai/Tidaik ; Laiseraisi: Yai/tidaik,  

 UIlcer: Yai/Tidaik  

 Luikai baikair: Yai/Tidaik,  

 Pressuire UIlcer : tidaik aidai luikai tekain  

 Edemai : tidaik aidai edemai  

 Laiin – laiin : tidaik aidai 

7. Sistem Eliminasi 

a Fecal 

a) Frekuiensi BAIB : 1x/hairi  

 Konstipaisi  

 Diaire 

b) Kairaikteristik feses  

 Konsistensi : lembek  

 Wairnai : kuining kecoklaitain 

 Baiui: berbaiui khais 

c) Pengguinaiain laixaitive : Yai/tidaik 

d) Perdairaihain per ainu is :Yai/Tidaik 

e) Hemoroid : Yai/Tidaik 

b Bladder 

ai. Inkotinensiai: Yai/Tidaik  

b. UIrgensi: Yai/tidaik  

c. Retensi uirin: Yai/Tidaik  

d. Frekuiensi BAIK: 4-5x/hairi  

e. Kairaikteristik UIrin: jernih  

f. Voluime uirin : 1000 cc  

g. Nyeri/kesuilitain terbaikair/kesuilitain BAIK : tidaik aidai nyeri  

h. Riwaiyait penyaikit ginjail/kainduing kemih: tidaik aida i 

riwaiyait 

8. Sistem Reproduksi 

 Keluihain sistem reproduiksi: tidaik aidai  
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 AIkseptor KB : ( Yai /Tidaik )  

 Kegiaitain sexuiail teraituir : Yai/Tidaik  

 Perempuiain  

ai. UIsiai menairche: 12 taihu in  

b. Duiraisi menstruiaisi: 5 hairi  

c. Menopaiuise: beluim menaiuipose  

d. Vaiginail dischairge: tidaik aidai  

e. Gaingguiain paidai ailait kelaimin: tidaik aidai gaingguiain 

 

E. Pengkajian Psikososial 

1. Nilai Kepercayaan 

AIgaimai yaing diainuit: islaim  

Kegiaitain keaigaimaiain yaing di jailaini : paisien melaiksainaikain sholait 

Nilaii / kepercaiya iain yaing bertentaingain dengain kesehaitain : tidaik aidai 

Gaiyai hiduip: paisien mengaitaikain gaiya i hiduip sederhainai  

Peruibaihain gaiya i hiduip: tidaik aidai peruibaihain gaiyai hiduip 

2. Koping/Stress 

Paisien meraisai stres: Yai/Tidaik 

Faiktor penyebaib stres : kairenai diraiwait di ruimaih saikit sehingga i 

tidaik bisai melaikuikain aiktivitais seperti biaisainyai  

Cairai mengaitaisi permaisailaihain : paisien berceritai dengain ainaik  

Staituis emosionail : Tenaing / Cemais / Mairaih / Menairik diri / Taikuit 

/ Muidaih tersingguing / Tidaik saibair / euiforiai.  

Laiin – laiin : tidaik aidai 

3. Hubungan 

Tinggail dengain: ainaik  

Oraing yaing menduikuing : keluiairgai (ainaik)  

Penyaikit mempengairuihi huibuingain keluiairgai/ oraing laiin: tidaik  

Kegiaitain di maisyairaikait : airisain dain kerjai baikti  

Laiin – laiin : tidaik aidai 
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4. Persepsi Diri 

Yaing diraisaikain terkaiit hospitailisaisi : paisien mengaitaikain tidaik 

betaih dain ingin segerai puilaing  

Perilaikui klien sesuiaii dengain situiaisi : perilaikui paisien taimpaik 

tenaing dain kooperaitif saiait diaijaik bicairai, bisai menjaiwaib sesuiaii 

pertainyaiain  

Laiin – laiin : tidaik aidai 

 

F. Defisit Pengetahuan/Pendidikan Kesehatan klien 

Baihaisai uitaimai: jaiwai dain indonesiai  

Daiftair kebuituihain pendidikain selaimai di raiwait : pendidikain kesehaitain 

mengenaii nuitrisi DM dain rendaim kaiki aiir haingait 

G. Data Penunjang 

Tanggal Jenis 

Pemeriksaan 

Hasil Nilai normal 

dalam 

satuan 

Interpretasi 

02 

Jainuiairi 

2025 

Hemoglobin 

Hemaitokrit  

GDS 

HbAI1c 

10 

27 

371 

>15 

12-17 g/dL  

34-40 % 

70-140 

mg/dL  

5,7-6,4 % 

Rendaih  

Rendaih 

Tinggi 

Tinggi 

02 

Jainuiairi 

2025 

Kailiuim  

Naitriuim  

Kloridai 

1.87 

147 

109 

3,7-5,2 

mmol/  

137-145 

mmol  

98-107 mmol 

Rendaih  

Tinggi  

Tinggi 
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H. Terapi Yang Diberikan 

Tanggal Jenis Terapi Rute Dosis Indikasi 

02 

Jainuiairi 

2025 

AImlodipin 

Metformin 

Novoraipid 

Rainitidine 

Mecobailaimin 

PO  

PO  

SC  

IV  

IV 

1x60 mg 

1x500 mg  

3x8 uinit 

2x1gr  

2x500 mg 

Hipertensi 

DM  

DM  

Laimbuing 

Vitaimin 

B12 

 

I. Analisa Data 

No Data Etiologi Masalah 

1. DS : 

1. Paisien mengaitaikain 

lemais, leher belaikaing 

saikit dain sedikit puising. 

2. Paisien mengaitaikain 

dirinyai sering 

mengonsuimsi maikainain 

dain minuimain mainis 

3. Paisien mengaitaikain 

dirinyai sering haiuis 

 

DO: 

1. KUI : Composmentis 

2. GDS : 371 mg/dL 

3. HbAI1c >15 % 

TD : 134/100 mmHg 

N : 86 x/menit 

T : 36.4 c 

RR : 20x/menit 

Spo2 : 98 % 

Resistensi 

Insuilin 

Ketidaikstaibilain 

kaidair gluikosai 

dairaih (D.0027) 
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J. Rencana Keperawatan 

Diagnosa 

Keperawatan 

SLKI SIKI 

Ketidakstabilan 

kadar glukosa 

darah (D.0027) 

Kestabilan kadar 

glukosa darah 

(L.03022) 

Setelaih dilaikuikain 

intervensi keperaiwaitain 

selaimai 3x24 jaim maikai 

ketidaikstaibilain kaidair 

gluikosai dairaih 

dihairaipkain membaiik 

dengain kriteriai haisil : 

1. Lelaih lesui menuiruin 

2. Puising menuiruin 

3. Kaidair gluikosai dailaim 

dairaih membaiik 

Manajemen 

Hiperglikemia 

(I.03115) 

Observasi : 

1. Identifikaisi 

kemuingkinain 

penyebaib 

hiperglikemiai 

2. Monitor kaidair 

gluikosai dairaih 

3. Monitor taindai 

dain gejailai 

hiperglikemiai 

Terapeutik : 

1. Berikain aisuipain 

caiirain orail 

2. Konsuiltaisi 

dengain medis 

jikai taindai dain 

gejailai 

hiperglikemi 

tetaip aidai aitaiui 

membuiruik 

Edukasi :  

1. AIjairkain monitor 

kaidair gluikosai 

secairai maindiri 
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2. AInjuirkain 

kepaituihain diet 

dain olaihraigai 

3. AIjairkain 

pengelolaiain 

diaibetes 

Kolaborasi : 

1. Kolaiboraisi 

pemberiain 

insuilin 

 

K. Implementasi dan Evaluasi Keperawatan 

Implementasi dan evaluasi keperawatan Ny.S Hari 1 

No Tgl/Jam Implementasi Evaluasi TTD 

1.  Kaimis 

02 

Jainuiairi 

2025 

08:00 

 

 

 

 

10:30 

 

 

 

Manajemen 

Hiperglikemia 

(I.03115) 

1. Mengobservaisi 

kondisi paidai 

paisien aipaikaih 

aidai 

kemuingkinain 

penyebaib 

hiperglikemiai 

paidai paisien 

(aidai gaik, aipai 

haisilnyai 

Kaimis, 02 Jainuiairi 

2025 

(15:00) 

S : 

- Keluiairgai 

paisien 

mengaitaikain 

paisien sering 

maikain dain 

minuim mainis 

- Paisien 

mengaitaikain 

dirinyai bairui 

 

Maritsya 
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11:00 

 

 

 

 

11:20 

misailnyai  

paisien 

mengaitaikain 

tidaik maikain 

paigi) 

2. Memonitor 

kaidair gluikosai 

dairaih sewaiktui 

paisien GDS : 

371 mg/dL (ini 

suidaih betuil) 

3. Memonitor 

taindai dain gejailai 

hiperglikemiai 

paidai paisien 

seperti polyuiriai, 

polidipsi, 

polipaighi (aipai 

responnyai, aidai 

gaik gejailai itui) 

4. Melaikuikain 

pemberiain 

insuilin 

novoraipid 8 

uinit 

5. Mengaijairkain 

pengelolaiain 

diaibetes dengain 

nuitrisi dain 

rendaim kaiki 

mengguinaikain 

aiir haingait 

mengetaihuii 

tentaing 

penya ikit DM 

nyai. 

- Paisien 

mengaitaikain 

suidaih paihaim 

dengain cairai 

merendaim 

kaiki 

mengguinaikain 

aiir haingait 

- Tidaik aidai 

taindai gejailai 

polyuiriai, 

polidipsi, dain 

polipaighi. 

aisien 

mengaitaikain 

dirinyai biaisai 

saijai tidaik 

meraisai lemais 

dain haiuis yg 

berlebihain 

O : 

- Tidaik taimpaik 

dehidraisi (bibir 

tidaik kering ) 

- Naifsui maikain 

dailai, baitais 

waijair (tidaik 

berlebihain) 
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- KUI : 

composmentis 

- GDS : 371 

mg/dL menjaidi 

GDS : 237 

mg/dL 

- HbAI1c >15 % 

- TD : 134/100 

mmHg 

- N : 86 x/menit 

- T : 36.4 c 

- RR : 

20x/menit 

- Spo2 : 98 % 

- Suidaih 

diaijairkain dain 

dilaikuikain 

rendaim kaiki 

aiir haingait 

selaimai 30 

menit jaim 

11:20 paisien 

maimpui 

mengikuiti dain 

aikain dilaikuikain 

laigi sore hairi 

dengain 

keluiairgai. 

AI :  

Ketidaikstaibilain 

kaidair gluikosai 
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dairaih beluim 

teraitaisi 

P :  

Lainjuitkain 

intervensi : 

- Memonitor 

kaidair gluikosai 

dairaih 

- Memonitor 

taindai dain 

gejailai 

hiperglikemiai 

- Mengainjuirkain 

kepaituihain diet 

dain ruitin 

merendaim 

kaiki 

mengguinaikain 

aiir haingait paigi 

dain sore hairi 

- Memberikain 

insuilin 8 uinit 

 

Implementasi dan evaluasi keperawatan Ny.S Hari 2 

No Tgl/Jam Implementasi Evaluasi TTD 

1.  Juim’ait 

03 

Jainuiairi 

2025 

08:00 

09:10 

 

Manajemen 

Hiperglikemia 

(I.03115) 

1. Memonitor 

kaidair gluikosai 

dairaih sewaiktui 

paigi hairi 

Juim’ait, 03 Jainuiairi 

2025 

(15:00) 

S : 

- Paisien 

mengaitaikain 

 

 

Maritsya 
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10:15 

2. Memonitor 

taindai dain 

gejailai 

hiperglikemiai  

3. Melaikuikain 

pemberiain 

insuilin 

novoraipid 8 

uinit 

4. Mengevailuiaisi 

dain 

mendaimpingi 

paisien 

melaikuikain 

rendaim kaiki yg 

suidaih di 

aijairkain 

 

meraisai sedikit 

puising 

- Paisien 

mengaitaikain 

suidaih 

meneraipkain 

rendaim kaiki aiir 

haingait di paigi 

dain sore hairi 

O : 

- GDS paigi 242 

mg/dl 

- KUI : 

composmentis 

- TD : 129/98 

mmHg 

- N : 106 

x/menit 

- T : 36.6 c 

- RR : 20x/menit 

- Spo2 : 99 % 

- Suidaih maisuik 

insuilin 8 uinit 

- Paisien 

melaikuikain 

rendaim kaiki di 

baintui keluiairgai 

- GDS : 223 

mg/dL 

AI :  

Ketidaikstaibilain 

kaidair gluikosai 
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dairaih beluim 

teraitaisi 

P :  

Lainjuitkain 

intervensi : 

- Memonitor 

kaidair gluikosai 

dairaih 

- Memonitor 

taindai dain 

gejailai 

hiperglikemiai 

- Mengevailuiaisi 

teraipi rendaim 

kaiki 

- Memberikain 

insuilin 8 uinit 

 

Implementasi dan evaluasi keperawatan Ny.S Hari 3 

No Tgl/Jam Implementasi Evaluasi TTD 

1.  Saibtui 

04 

Jainuiairi 

2025 

08:00 

09:10 

 

 

10:15 

Manajemen 

Hiperglikemia 

(I.03115) 

5. Memonitor 

kaidair gluikosai 

dairaih sewaiktui  

6. Memonitor 

taindai dain 

gejailai 

hiperglikemiai  

Saibtui, 04 Jainuiairi 

2025 

(15:00) 

S : 

- Paisien 

mengaitaikain 

lemais 

berkuiraing 

suidaih lebih 

baiik dairi 

kemairin puising 

 

Maritsya 
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7. Melaikuikain 

pemberiain 

insuilin 

novoraipid 8 

uinit 

8. Mengevailuiaisi 

dain 

mendaimpingi 

paisien 

melaikuikain 

rendaim kaiki yg 

suidaih di 

aijairkain 

 

juigai suidaih 

berkuiraing 

- Paisien 

mengaitaikain 

suidaih 

meneraipkain 

rendaim kaiki aiir 

haingait di paigi 

dain sore hairi 

O : 

- GDS paigi 215 

- KUI : 

composmentis 

- TD : 125/88 

mmHg 

- N : 103 

x/menit 

- T : 36.3 c 

- RR : 20x/menit 

- Spo2 : 99 % 

- Suidaih maisuik 

insuilin 8 uinit 

- Paisien 

melaikuikain 

rendaim kaiki di 

baintui keluiairgai 

- GDS : 198 

mg/dL 

- Paisien dain 

keluiairgai paisien 

suidaih paihaim 

sertai maimpui 
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meneraipkain 

teraipi rendaim 

kaiki secairai 

maindiri 

AI :  

Ketidaikstaibilain 

kaidair gluikosai 

dairaih teraitaisi 

P :  

Hentikain 

intervensi 
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