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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Wanita usia subur yang melakukan deteksi dini kanker servik metode Pap 

smear berdasarkan umur di wilayah kerja Puskesmas Temon I Kulonprogo 

terbanyak pada kelompok umur 20-35 tahun 2013 sebanyak 19 orang (61,3%), 

tahun 2014 sebanyak 51 orang (65,4%). 

2. Wanita usia subur yang melakukan deteksi dini kanker servik metode Pap 

smear berdasarkan pendidikan di wilayah kerja Puskesmas Temon I 

Kulonprogo terbanyak pada kelompok pendidikan Menengah tahun 2013 

sebanyak 19 orang (61,3%), tahun 2014  sebanyak 44 orang (56,4%), tetapi 

pada tahun 2013 kelompok pendidikan tinggi sebanyak 3 orang (9,7%) di tahun 

2014 turun menjadi 2 orang (4,4%). 

3. Wanita usia subur yang melakukan deteksi dini kanker servik metode Pap 

smear berdasarkan pekerjaan di wilayah kerja Puskesmas Temon I Kulonprogo 

terbanyak pada kelompok yang bekerja tahun 2013 sebanyak 18 orang 

(58,1%), tahun 2014  sebanyak 51 orang (65,4%). 

4. Wanita usia subur yang melakukan deteksi dini kanker servik metode Pap 

smear berdasarkan penghasilan di wilayah kerja Puskesmas Temon I 

Kulonprogo terbanyak pada kelompok yang berpenghasilan > UMK 1.138.000 

tahun 2013 sebanyak 18 orang (58,1%), tahun 2014  sebanyak 51 orang 

(65,4%). 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Wanita Usia Subur di wilayah kerja Puskesmas Temon I Kulonprogo 

Wanita usia subur hendaknya lebih banyak mencari informasi tentang bahaya 

kanker servik dan manfaat pemeriksaan Pap smear dengan membaca buku 

maupun menghadiri penyuluhan yang diadakan Puskesmas Temon I 

Kulonprogo.  

2. Bagi Bidan di Puskesmas Temon I Kulonprogo 

Bidan perlu melakukan sosialisasi yang lebih sering atau rutin tentang Pap 

smear kepada warga, baik kepada ibu-ibu maupun kepada para suami. 

Pemberian informasi dapat dilakukan dengan menggunakan media promosi 

kesehatan ataupun dengan pendekatan melalui pertemuan-pertemuan warga. 

3. Bagi Stikes Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai bahan bacaan bagi 

mahasiswa guna meningkatkan pengetahuan tentang karakteristik wanita usia 

subur yang melakukan deteksi dini kanker servik dengan metode Pap smear. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti berikutnya hendaknya dapat mengembangkan dan menyempurnakan 

hasil penelitian dengan menambahkan karakteristik wanita usia subur yang 

lain, seperti: paritas, agama, dan suku.  
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