BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut:

1. Gambaran kejadian pernikahan usia muda remaja putri di Kecamatan Sedayu
Kabupaten Bantul Yogyakarta tahun 2011-2014 sebagian besar pada kelompok
usia 17 - < 20 tahun, pendidikan SMA, dan bekerja sebagai swasta.

2. Kejadian pernikahan usia muda selama tahun 2011-2014 dilihat dari usia
remaja putri sebagian besar adalah berada pada kelompok usia 17 - < 20 tahun,
yaitu tahun 2011 sebanyak 53 orang (86,9%), tahun 2012 sebanyak 47 orang
(85,5%), tahun 2013 sebanyak 26 orang (96,3%), dan tahun 2014 sebanyak 19
orang (79,2%).

3. Kejadian pernikahan usia muda dilihat dari pendidikan selama tahun 2011-
2014 terbanyak pada kelompok berpendidikan SMA, vyaitu tahun 2011
sebanyak 29 orang (47,5%), tahun 2012 sebanyak 25 orang (45,5%), tahun
2013 sebanyak 14 orang (51,9%), dan tahun sebanyak 13 orang (54,2%).

4. Kejadian pernikahan usia muda dilihat dari pekerjaan sebagian besar adalah
remaja putri yang bekerja sebagai swasta, yaitu tahun 2011 sebanyak 41 orang
(67,2%), tahun 2012 sebanyak 40 orang (72,7%), tahun 2013 sebanyak 21
orang (77,8%), dan tahun 2014 sebanyak 15 orang (62,5%).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-
saran sebagai berikut:
1. Bagi Perpustakaan Stikes Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta
Hasil penelitian ini hendaknya digunakan sebagai bahan bacaan bagi

mahasiswa guna meningkatkan pengetahuan tentang pernikahan dini.
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2. Bagi KUA
KUA Sedayu hendaknya terus melakukan bimbingan dan penyuluhan kepada
masyarakat dan para remaja tentang pentingnya mempersiapkan pernikahan
secara matang. Disamping itu, kepada para pegawai KUA agar senantiasa
memperhatikan kesiapan setiap pasangan yang akan melangsungkan
pernikahan, terutama sekali pemenuhan batas usia minimal yang boleh
melangsung pernikahan.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti berikutnya hendaknya dapat mengembangkan dan menyempurnakan
hasil penelitian dengan menggunakan data primer sehingga diperoleh hasil

yang lebih akurat.



