26

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Dari hasil penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu

Hamil Tentang Pentingnya Stiker P4K di Puskesmas Wates Kulonprogo”
yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Pentingnya Stiker P4K
Di Puskesmas Wates Kulonprogo tahun 2013 dalam kategori cukup
yaitu sebanyak 20 responden (58,8%) dikarenakan faktor seperti
pendidikan, responden paling banyak berasal dari latar belakang
SMA yaitu 22 responden (64,7%). Menurut Notoatmodjo (2010)
mengatakan semakin tinggi tingkat pendidikan seseorang maka
makin mudah menerima informasi sehingga makin banyak
pengetahuan yang dimiliki.

Gambaran Pengetahuan Ibu hamil Temtamg Pentingnya Stiker P4K
adalah cukup pada kategori umur 26-30 tahun sebanyak 20 responden
(58,8%) dan kategori pendidikan SMA sebanyak 22 responden
(64,7%).

B. SARAN

Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian diatas, maka peneliti dapat

memberikan saran sebagai berikut :

1. Bagi Institusi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi salah satu sumber referensi
tentang penting stiker P4K untuk menunjang pengetahuan
mahasiswa.

2. Bagi Bidan Puskesmas Wates Kulonprogo

Disarankan kepada Bidan Puskesmas untuk lebih meningkatkan
pelayanan yang baik dan memperluas materi tentang pengetahuan
ibu hamil tentang pentingnya stiker P4K.
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