Profesi Ners_Penerapan Terapi
Buerger Allen Exercise
Terhadap Penurunan Tekanan
Darah Pada Lansia Yang
Mengalami Hipertensi Di Balai
Pelayanan Sosial Tresna
Werdha Unit Abiyoso

Vr\n'\ Al avdAa
1 U

G nNadl LG|
Submission date: 10-Jul-2025 10:40AM (UT
Submission ID: 271271292@)/ Aftonah Sri Wulandan 243203050
File name: Turnitin_terakhirr.pdf (916.82K)
Word count: 6736
Character count: 43042



PENERAPAN TERAPI BUERGER ALLEN EXERCISEER HADAP
PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA LANSIA YANG
MENGALAMI HIPERTENSI DI BALAI PELAYANAN
SOSIAL TRESNA WERDHA UNIT ABIYOSO
YOGYAKARTA

KARYA ILMIAH AKHIR NERS
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Pendidikan Profesi Ners
Fakultas Keschatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:
AFTONAH SRI WULANDARI
243203050

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2024/2025




Profesi Ners_Penerapan Terapi Buerger Allen Exercise
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Yang
Mengalami Hipertensi Di Balai Pelayanan Sosial Tresna

Werdha Unit Abiyoso Yogyakarta

ORIGINALITY REPORT

20, 19, 8 3

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

Submitted to Konsorsium Perguruan Tinggi

Swasta Indonesia Il
Student Paper

2%

]

journal.universitaspahlawan.ac.id

Internet Source

2%

2]

repository.poltekeskupang.ac.id

Internet Source

2%

-~

jurnal.stikes-ibnusina.ac.id

Internet Source

1o

pdfcoffee.com /1
Internet Source %

B repository.poltekkes-kaltim.ac.id /1
Internet Source %

repo.stikesperintis.ac.id /1
Internet Source %

E Submitted to Politeknik Kesehatan Kemenkes <’ o
Padang °
Student Paper
repository.um-surabaya.ac.id

n IntePnetSourcey y <1 %

—_
o

excellent-health.id

Internet Source



< %
jurnal.unimus.ac.id ’
-Ilnternet Source < %
ejurnal.ars.ac.id 1
In{ernet Source < %
jurnal.syedzasaintika.ac.id ’
'I]nternet SourXe < %
www.ngalamid.my.id ’
Internet Sougrce y < %
Muhamad Afgan Triana, Ringgo Alfarisi, Selvia
. . <l%
Anggraeni, Teddy Teddy. "Hubungan Aktifitas
Fisik Dengan Tekanan Darah Pada Karyawan
Di Universitas Malahayati Bandar Lampung",
Jurnal llmu Kedokteran dan Kesehatan, 2024
Publication
123dok.com 7
Internet Source < %
Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan < o
Tinggi Indonesia Jawa Timur |l °
Student Paper
W Maria Karolina Deno, Cicilia Nony Ayuningsih <1 o
Bratajaya, Ainum Jhariah Hidayah. "Efektifitas ’
Relaksasi Otot Progresif terhadap Penurunan
Tekanan Darah Tinggi pada Lansia di Paupire,
Ende", Jurnal Kedokteran Meditek, 2022
Publication
nadilaagustia.wordpress.com
Internet Sou%e p <1 %
repository.stikeshangtuah-sby.ac.id
InteE]et Sourcey g y <1 %




ejurnal.biges.ac.id /1
Ingernet Sourceg < %
digilib.unisayogya.ac.id /1
Int§net Source y gy < %
Lina Indrawati. "PENGARUH SENAM AEROBIK < o
TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH ’
PADA PENDERITA HIPERTENSI", Citra Delima :
Jurnal llImiah STIKES Citra Delima Bangka
Belitung, 2018
Publication
Submitted to Universitas Indonesia <1,
Student Paper %
Masni Hayati, Susmiati Susmiati, Esi Afrianti. <’ o
"Pengaruh Foot Exercise Terhadap Nilai Ankle ’
Brachial Index (ABI) dan Sensitivitas Kaki Pada
Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2", Jurnal Ners,
2025
Publication
Nirwana Loddo, Armanto Makmun, Zulfiyah <1 o
Surdam, Nabila Said Amri. "Hubungan Tingkat °
Pengetahuan lbu Terhadap Pemberian
Imunisasi Dasar Pada Bayi Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kassi-Kassi Makassar", Green
Medical Journal, 2019
Publication
Sri Hennyati Amirudin, Dyah Triwidiyantari, <1 o

Dea Yulia. "The Effect Of Cold Cabbage Leaf
Compresses On Reducing Pain Intensity And
Breast Swelling In Postpartum Mothers", JKM
(Jurnal Kebidanan Malahayati), 2024

Publication

Submitted to Universitas Jember



Student Paper y
<l

adoc.pub ’
InternetSFc?urce < %

jurnal.spada.ipts.ac.id ’
JInternetSourl?e p < %

eprints.stikes-aisyiyahbandung.ac.id /
IntErnetSource yy g < %

repository.bku.ac.id ’
InteE]etSourcey < %

repository.upi.edu
InteE]etSourcey p <1 %

repository.upnjatim.ac.id /
|nteE1etSourcey p J < %
Prita Putri Aviana, Nadia Dwi Cahyani, Agus < o

Reynaldi, Putri Eka Kartika, Priyo Priyo, Athia °

Fidian, Sri Hananto Ponco Nugroho.

"Optimalisasi Pemberdayaan Terapi

Komplementer Sebagai Upaya Pengendalian

Masalah Hipertensi di Desa Paremono

Kecamatan Mungkid", Community

Empowerment, 2021

Publication

digilib.uin-suka.ac.id ’
Int§netSource < %

etheses.iainponorogo.ac.id ’
Internet Source p g < %

habangputih.blogspot.com 1
InternetSogfe g p < %

repository.umkla.ac.id



Internet Source

/]
<l%
repository.unimugo.ac.id /1
InteE]et Sourcey g < %
www.scribd.com 1
Internet Source < %
Erlita Kundartiari, Sri Nur Hartiningsih. < y
"Pengaruh Terapi Relaksasi Nafas Dalam dan °
Murottal Terhadap Tekanan Darah", JURNAL
KESEHATAN POLTEKKES KEMENKES RI
PANGKALPINANG, 2020
Publication
Muhammad Amin, Devi Permata Sari, Deoni <1 o
Vioneery. "Efektivitas Perbedaan Terapi Deep ’
Breathing dan Senam Bugar Lansia terhadap
Penurunan Tekanan Darah pada Pasien
Hipertensi", Jurnal Keperawatan Silampari,
2019
Publication
Tifani. Lasiqnjayani, Santi I\/Ia?rtini. "The | <1 0%
Relationship Between Obesity and Smoking to
Hypertension Incidence", Jurnal Berkala
Epidemiologi, 2014
Publication
Yulia Fitri, Nunung Sri Mulyani, Eva <1 o

Fitrianingsih, Suryana Suryana. "Pengaruh
Pemberian Aktifitas Fisik (Aerobic Exercise)
terhadap Tekanan Darah, IMT dan RLPP pada
Wanita Obesitas", AcTion: Aceh Nutrition
Journal, 2016

Publication

46

core.ac.uk

Internet Source



< %
doku.pub ’
Internet Sopurce < %
es.scribd.com ’
Internet Source < %
repository.untar.ac.id ’
Inteﬁwet Sourcey < %
stikespanakkukang.ac.id /
Internet ngrce g < %
uia.e-journal.id
Internet SJource <1 %
www.ayobandung.com 7
Internet Sou¥ce g < %
onokomputer.com ’
I¥ternet Sourcep < %
Candra Syah Putra, Astuti'Ardi Putri. < o
"EFEKTIFITAS MASSAGE DAN-HIDROTERAPI °
TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH
TINGGI PADA LANSIA", Jurnal Keperawatan
Abdurrab, 2018
Publication
Qurrotu 'Ainiy Binti Abdul Malik, Fariani <1 o
Syahrul. "Hubungan Status Gizi, Aktivitas Fisik, °
Konsumsi Natrium, Tingkat Stres, dan Tempat
Tinggal dengan Tekanan Darah Remaja: Studi
Cross-Sectional", Preventif : Jurnal Kesehatan
Masyarakat, 2022
Publication
Suci Hajati Husma, Asih Setiarini, Ratu Ayu <1 %

Dewi Sartika, Primasti Nuryandari Putri.



"Hubungan Jenis Kelamin, Usia dan Frekuensi
Konsumsi Mie Instan pada Pasien Hipertensi

di Wilayah Kerja Puskesmas Kemiri Muka,
Kota Depok", Malahayati Nursing Journal,
2025

Publication

buddifarma.blogspot.com
Internet Source g p <1 %
docplayer.info
InterneFt)Sogice <1 %
edoc.site /
Internet Source < %
m ejournal.bsi.ac.id <
Internet Source %
eprints.aiska-university.ac.id /
IntErnetSource y < %
eprints.ums.ac.id 1
Internet Source < %
journal2.unusa.ac.id ’
JInternetSource < %
lululinglinglung.blogspot.com /1
Internet Source < %
ojs.unik-kediri.ac.id ’
IngernetSource < %
pt.scribd.com /1
m Internet Source < %
siakad.stikesdhb.ac.id ’
Internet Source < %
m Syifa Anjani, Devi Susanti, Yohana <
%

Wiratikusuma. "APPLICATION OF BUERGER




ALLEN EXERCISE IN PATIENTS WITH
INEFFECTIVE PERIPHERAL PERFUSION WITH
TYPE Il DIABETES MELLITUS AT PASAR REBO
JAKARTA HOSPITAL", Jurnal Mitra Kesehatan,
2024

Publication

zombiedoc.com
m Internet Source <1 %
Kristin Suci Permatasari, Mursudarinah <1
. o : %
Mursudarinah, Eska Dwi Prajayanti.
"Pengaruh Konsumsi Pisang Ambon terhadap
Perubahan Tekanan darah pada Lansia
dengan Hipertensi", Nursing Sciences Journal,
2021
Publication
jurnal.untan.ac.id
JInternet Source <1 %

Exclude quotes Off Exclude matches Off

Exclude bibliography  Off



