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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan didapatkan kesimpulan bahwa : 

1. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang alat 

kontrasepsi Implant di Puskesmas Pakualaman sebagian besar adalah 

cukup yaitu sebanyak 27 responden (51.9%). 

2. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang pengertian 

alat kontrasepsi Implant di Puskesmas Pakualaman sebagian besar 

adalah baik yaitu sebanyak 24 responden (46.2%). 

3. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang jenis alat 

kontrasepsi Implant di Puskesmas Pakualaman sebagian besar adalah 

kurang yaitu sebanyak 41 responden (78.8%). 

4. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang indikasi 

dan kontra indikasi alat kontrasepsi Implant di Puskesmas Pakualaman 

sebagian besar adalah kurang yaitu sebanyak 24 responden (46.2%). 

5. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang efek 

samping alat kontrasepsi Implant di Puskesmas Pakualaman sebagian 

besar adalah kurang yaitu sebanyak 29 responden (38.5%). 

6. Gambaran pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) tentang 

keuntungan dan kerugian alat kontrasepsi Implant di Puskesmas 

Pakualaman sebagian besar adalah cukup yaitu sebanyak 25 responden 

(48.1%). 
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B. Saran 

Adapun saran yang akan disampaikan berkaitan dengan penelitian ini : 

1. Bagi Wanita Usia Subur 

Wanita Usia Subur yang belum mengetahui informasi tentang 

kesehatan khususnya tentang masalah KB Implant dapat lebih aktif 

lagi untuk bertanya kepada tenaga kesehatan yang terdekat agar 

tercipta masyarakat yang lebih sehat serta membantu program 

pemerintah khususnya dalam hal penekanan jumlah pertambahan 

penduduk dan berperan dalam program KB.  

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan menambah informasi dan sebagai masukan untuk para 

tenaga kesehatan Puskesmas Pakualaman Yogyakarta agar 

meningkatkan kinerja dalam melakukan pelayanan kesehatan 

khususnya dalam hal sosialisasi mengenai KB terutama KB Implant. 

3. Bagi Institusi Stikes Jenderal Achmad Yani Prodi D III Kebidanan 

Diharapkan menambah kepustakaan yang ada khususnya tentang 

KB Implant sebagai tambahan referensi bagi mahasiswa dan sebagai 

bentuk pengabdian terhadap masyarakat dengan memberikan 

penyuluhan/pendidikan kesehatan bagi masyarakat. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya yang tertarik dan berminat melakukan dan 

mengembangkan penelitian ini dapat untuk memperluas ruang lingkup 

penelitian dan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber 

referensi pada penelitian selanjutnya.
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