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RINGKASAN 

Latar Belakang : Anemia pada kehamilan adalah kondisi dimana konsentrasi  

hemoglobin  (Hb)  dalam  darah  kurang  dari 11,0 g/dL. Data Kesga DIY periode 

Januari-Agustus 2024 ada total 2.870 ibu hamil yang mengalami anemia. Diketahui 

bahwa Kabupaten Sleman menujukkan kasus ibu hamil anemia yang terbanyak 

dengan 913 kasus. Continuity Midwifery Care (COC) adalah rangkaian asuhan 

kebidanan yang diberikan oleh bidan secara berkelanjutan selama kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana. Melalui asuhan ini 

diharapkan dapat meningkatkan kualitas dari asuhan yang diberikan sehingga dapat 

menurunkan angka mortalitas dan mordibitas khususnya dalam kasus anemia hamil  

Tujuan Penelitian : Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

pada Ny.R selama masa kehamilan persalinan, bayi baru lahir hingga masa nifas 

dan perencanaan keluarga berencana dengan menggunakan pendekatan SOAP.  

Metode Penelitian : metode studi kasus (case study)  

Hasil : Asuhan berkesinambungan berhasil diberikan pada klien sejak masa 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas hingga pemilihan alat kontrasepsi. 

Kesimpulan : Pasien mendapatkan asuhan secara berkesinambungan dan adanya 

beberapa asuhan kebidanan komplementer yang berhasil diterapkan. Sehingga 

dapat menekan angka mortilitas dan morbiditas pada Ibu dan anak.  
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ABSTRACT 

 

Background: Anemia in pregnancy is a condition where the concentration of 

hemoglobin (Hb) in the blood is less than 11.0 g/dL. Data from Kesga DIY for the 

period January-August 2024 showed a total of 2,870 pregnant women who 

experienced anemia. It is known that Sleman Regency showed the most cases of 

pregnant women with anemia with 913 cases. Continuity Midwifery Care (COC) is 

a series of midwifery care provided by midwives on an ongoing basis during 

pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and family planning. Through this 

care, it is hoped that the quality of care provided can be improved so that it can 

reduce mortality and morbidity rates, especially in cases of anemia in pregnancy. 

Objectives: Providing continuous midwifery care to Mrs.R during pregnancy, 

childbirth, newborns to the postpartum period and family planning using the SOAP 

approach. Method: case study method. Results : Continuous care was successfully 

provided to clients from pregnancy, childbirth, newborn, postpartum to the selection 

of contraceptives. Conclusion : Patients receive continuous care and there are 

several complementary midwifery cares that have been successfully implemented. 

So that it can reduce mortality and morbidity rates in mothers and children 
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