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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Se .te.lah dilakukan pe.mbe .rian asuhan ke.bidanan be.rke .lanjutan pada 

Ny. I me .liputi asuhan ke .hamilan, pe.rsalinan, nifas, dan bayi baru lahir 

yang dilakukan mulai dari tangggal 19 Januari 2024 dan be .rakhir pada 30 

Me .i 2024 pe.nulis me.narik ke.simpulan bahwa:  

1. Asuhan ke .bidanan ke.hamilan pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida 

di Klinik Pratama Shaqi Kabupate.n Sle .man Yogyakarta te .lah 

dilakukan se.suai de.ngan standar pe.layanan ke.bidanan de.ngan 

kunjungan ANC dilakukan 14 kali de.ngan pe .ndampingan 6 kali, 

te.rdapat masalah le.tak sungsang dan ane.mia ringan te.tapi sudah 

te.ratasi, se.rta dibe.rikan komple.me.nte .r yang e .fe .ktif be.rupa yoga 

pre .natal. 

2. Asuhan ke .bidanan pe.rsalinan pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida 

di Klinik Pratama Shaqi Kabupate.n Sle .man Yogyakarta te .lah 

dilakukan se.suai de .ngan standar pe.layanan ke.bidanan, pe.rsalinan 

be .rjalan ce.pat atau partus pe.rsipitatus, dan te.lah dibe.rikan 

komple.me.nte .r yang e .fe .ktif be .rupa de .e.p back massage . untuk 

me.nangani nye .ri kala 1. 

3. Asuhan ke .bidanan nifas pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida di 

Klinik Pratama Shaqi Kabupate.n Sle .man Yogyakarta te.lah dilakukan 

se .suai de .ngan standar pe .layanan ke .bidanan de .ngan kunjungan 4 kali, 

te.rdapat masalah ASI yang ke .luar se .dikit dan te.lah te.ratasi de.ngan 

dibe.rikan komple.me.nte.r yang e .fe .ktif be.rupa pijat oksitosin. 

4. Asuhan ke .bidanan bayi baru lahir pada Ny. I umur 24 tahun 

Primigravida di Klinik Pratama Shaqi Kabupate.n Sle .man Yogyakarta 

te.lah dilakukan se.suai de.ngan standar pe .layanan ke .bidanan de.ngan 

kunjungan 3 kali, dan te.lah dibe.rikan komple.me.nte .r be.rupa pijat bayi 

yang e .fe .ktiv dalam pe .rtumbuhan dan pe.rke .mbangan bayi.  
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B. Saran  

1. Bagi Pe .nulis 

Diharapkan dapat me.nambah pe.nge .tahuan, ke.te .rampilan dan 

pe .ngalaman dalam me.mbe .rikan asuhan ke .bidanan yang kompre .he .nsif 

pada masa ke.hamilan, pe.rsalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

2. Bagi Institusi Pe .ndidikan 

Diharapkan dapat digunakan se.bagai sumbe.r informasi, tambahan 

re .fe.re .nsi dan me.nambah wawasan dalam me.mahami pe.laksanaan 

asuhan ke.bidanan kompre.he.nsif pada masa ibu hamil, be.rsalin, nifas 

dan bayi baru lahir. 

3. Bagi Ny. I 

Diharapkan klie.n me.ndapatkan asuhan ke.bidanan se.cara kompre.he .nsif 

mulai dari ke.hamilan, pe.rsalinan, nifas dan bayi baru lahir.  

4. Bagi Bidan Klinik Pratama Shaqi  

Diharapkan dapat me.mbe .rikan asuhan ke.bidanan se.cara kompre.he .nsif 

(Continuity Of Care .) se .lama ke.hamilan, pe .rsalinan, nifas, dan bayi 

baru lahir se.hingga te .rciptanya pe .ningkatan mutu pe.layanan. 
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