
44 
 
 

BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

 
Dari hasil penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Remaja 

Tentang Resiko Kehamilan Tidak Diinginkan (KTD) kelas VIII SMP 

Nasional Bantul Yogyakarta Tahun 2013” yang telah dilakukan dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gambaran pengetahuan remaja kelas VIII tentang resiko kehamilan tidak 

diinginkan (KTD) di SMP Nasional Bantul Tahun 2013 dalam kategori 

pengetahuan baik yaitu sebanyak 48 responden (96,0%). 

2. Sumber informasi tentang resiko kehamilan tidak diinginkan (KTD) yang 

didapatkan oleh responden sebagian besar diperoleh dari guru yaitu 

sebanyak 20 responden (40,0%). 

3. Gambaran pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi kelas VIII 

SMP Nasional Bantul, Yogyakarta Tahun 2013 dalam kategori 

pengetahuan baik yaitu 27 responden (54,0%). 

4. Gambaran pengetahuan remaja tentang Kehamilan Tidak Diinginkan 

(KTD) kelas VIII SMP Nasional Bantul, Yogyakarta Tahun 2013 dalam 

kategori pengetahuan baik yaitu 45 responden (90,0%) 

5. Gambaran pengetahuan remaja tentang pencegahan Kehamilan Tidak 

Diinginkan (KTD) kelas VIII SMP Nasional Bantul, Yogyakarta Tahun 

2013 dalam kategori pengetahuan baik yaitu 39 responden (78,0%). 
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B. Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah SMP Nasional Bantul, Yogyakarta. 

Diharapakan kepada pihak sekolah dan seluruh tenaga pengajar agar tetap 

memberikan dan memperluas materi tentang kesehatan reproduksi remaja 

dan resiko atau bahaya kehamilan pada remaja, agar mereka dapat menjadi 

penerus muda bangsa yang akan memajukan Indonesia bersih dari 

perlakuan seks bebas yang tidak sehat.   

2. Bagi Remaja di SMP Nasional Bantul, Yogyakarta. 

Diharapkan kepada remaja agar lebih meningkatkan dan mempertahankan 

pengetahuannya tentang resiko kehamilan tidak diinginkan (KTD) melalui 

berbagai sumber informasi yang ada. 

3. Bagi Peneliti 

Diharapkan penulis dapat mempertahankan isi dan penjelasannya, dan 

untuk dapat dikedepankan sebagai ilmu yang bermanfaat untuk kebutuhan 

remaja di sekitarnya. 

4. Bagi Institusi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi salah satu sumber referensi 

tentang resiko kehamilan tidak diinginkan (KTD) untuk menunjang 

pengetahuan mahasiswa. 
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