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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan Laporan Tugas Akhir “Asuhan Kebidanan 

Berkesinambungan Pada Ny. F Umur 28 Tahun Primigravida di PMB Kisti 

Arum Kabupaten Sleman” yang dilaksanakan mulai 04 April 2024 sampai 

dengan 27 Juni 2024 dapat disimpulkan:  

1. Asuhan kebidanan pada kehamilan Ny. F, didapatkan skrining antenatal 

dengan KSPR 10 skor yang artinya termasuk Kehamilan Risiko Tinggi 

(KRT), TFU dan TBJ tidak sesuai usia kehamilan atau IUGR serta Ny. F 

melakukan ANC Terpadu di Puskesmas Ngaglik I saat UK 19 minggu 3 

hari atau saat trimester kedua yang seharus nya dilakukan pada saat 

trimester pertama atau sebelum usia kehamilan 8 minggu. Jadi ada 

kesenjangan antara teori dengan praktik. 

2. Asuhan kebidanan pada persalinan Ny. F berlangsung dengan operasi SC 

dengan indikasi posisi sungsang dan IUGR, pada saat persalinan tidak 

ditemukan kesenjangan antara teori dan penatalaksanaan. 

3. Asuhan kebidanan nifas pada Ny. F, tidak ditemukan kesenjangan antara 

teori dan praktik. Selama penulis memberikan asuhan kebidanan pada 

Ny. F dalam keadaan fisiologis dan tidak ditemukan tanda-tanda bahaya 

atau komplikasi. 

4. Asuhan kebidanan pada bayi Ny. F, tidak ditemukan kesenjangan antara 

teori dan praktik. Selama penulis memberikan asuhan kebidanan pada 

bayi Ny. F dalam keadaan fisiologis dan tidak ditemukan tanda-tanda 

bahaya atau komplikasi. 

5. Asuhan kebidanan pada keluarga berencana Ny. F menggunakan 

kontrasepsi implan. Tidak ditemukan kesenjangan antara teori dengan 

praktik. 
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B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa Kebidanan 

Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilannya dalam memberikan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan dan dapat menerapkan asuhan sesuai standar 

pelayanan kebidanan yang telah ditentukan sesuai dengan wewengan 

bidan. 

2. Bagi  Institusi Pendidikan 

Diharapak dapat meningkatkan mutu pendidikan bidan khususnya 

dalam memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan, 

mengevaluasi kompetensi mahasiswa dan bisa menjadi bahan informasi 

dan referensi yang relevan untuk menunjang pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

3. Bagi Klien 

Diharapkan para perempuan dapat menambah pengetahuannya 

mengenai persiapan kehamilan sehingga dapat melakukan langkah 

preventif untuk mengurangi risiko kehamilan.  
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