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Rifda Annisa Risviana1, Ristiana Eka Ariningtyas2 

 

INTISARI 

 

Latar Belakang : Kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB merupakan hal 

fisiologis. Jika didalam perjalanannya tidak dipantau dengan baik dapat 

berkembang menjadi masalah yang mengancam salah satunya anemia. Untuk itu 

perlu upaya mendukung kesehatan ibu dari hamil hingga nifas, BBL, KB dengan 

adanya peningkatan kualitas pelayanan dengan bidan memberi asuhan kebidanan 

secara berkesinambungan (Continuity of Care). 

Tujuan : Penulis memberikan pelayanan berkesinambuungan pada Ny.A umur 33 

Tahun Multipara di PMB Wayan Witri Kabupaten Sleman sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan dan mendokumentasikan dalam bentuk SOAP. 

Hasil : Dilakukan pendampingan secara COC pada Ny.A baik secara langsung 

maupun online dari tanggal 15 Januari sampai 5 Juni 2024. Asuhan kebidanan Ny.A 

pada kehamilan mengkonsumsi air jeruk nipis untuk mengatasi anemia, persalinan 

Ny.A berlangsung spontan tanpa adanya penyulit, dalam masa nifas Ny.A 

mendapatkan asuhan komplementer pijat oksitosin, asuhan pada bayi Ny.A 

diberikan pijat bayi, dan Ny.A telah menggunakan KB IUD. Secara keseluruhan 

tidak ada kesenjangan antara teori dan kasus 

Kesimpulan : Sebagai tenaga kesehatan bidan dapat menerapkan asuhan kebidanan 

secara berkesinambungan dalam meningkatkan kualitas pelayanan yang 

membutuhkan hubungan terus menerus antara pasien dan tenaga kesehatan.  
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CONTINUOUS OBSTETRIC CARE FOR MRS. A 33 YEARS OLD 

MULTIPARA AT PMB WAYAN WITRI SLEMAN REGENCY 

Rifda Annisa Risviana1, Ristiana Eka Ariningtyas2 

 

ABSTRACT 

 

Background : Pregnancy, childbirth, BBL, postpartum and family planning are 

physiological things. If on the way it is not monitored properly, it can develop into 

a threatening problem, one of which is anemia. For this reason, it is necessary to 

make efforts to support the health of mothers from pregnancy to postpartum, BBL, 

and family planning by improving the quality of services with midwives providing 

continuous midwifery care (Continuity of Care). 

Objective : The author provides continuous services to Mrs. A, 33 years old, 

Multipara at PMB Wayan Witri, Sleman Regency in accordance with midwifery 

service standards and documents in the form of SOAP. 

Results : COC assistance was provided to Mrs. A both in person and online from 

January 15 to June 5, 2024. Mrs. A's midwifery care in pregnancy consumed lime 

juice to overcome anemia, Mrs. A's childbirth took place spontaneously without 

complications, during the postpartum period Mrs. A received complementary care 

of oxytocin massage, care for Mrs. A's baby was given baby massage, and Mrs. A 

had used IUD birth control. Overall there is no gap between theory and case 

Conclusion : As health workers, midwives can implement midwifery care in a 

sustainable manner in improving the quality of services that require a continuous 

relationship between patients and health workers.  
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