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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka kesimpulan 

yang dapat diambil adalah: 

1. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang infeksi luka perineum di ruang nifas 

Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta dalam kategori 

cukup sebanyak 24 responden (43,6%) dan kategori kurang sebanyak 20 

responden (36,4%). 

2. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang tentang infeksi luka perineum di ruang 

nifas Alamanda RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta dilihat dari:  

a. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang tanda dan gejala infeksi luka 

perineum dalam kategori cukup sebanyak 28 responden (50,9%). 

b. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara penanganan infeksi luka 

perineum dalam kategori kurang sebanyak 34 responden (61,8%). 

c. Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara pencegahan infeksi luka 

perineum dalam kategori kurang sebanyak 21 responden (38,2%). 
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B. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diberikan saran-saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Tenaga Kesehatan di Ruang Nifas Alamanda RSUD Panembahan 

Senopati Bantul Yogyakarta 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai evaluasi 

pengetahuan ibu nifas tentang infeksi luka perineum di ruang nifas Alamanda 

RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta. 

2. Bagi Pembaca Perpustakaan Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai tambahan kepustakaan, 

yang dapat dimanfaatkan oleh mahasiswa untuk meningkatkan dan 

memahami tentang infeksi luka perineum. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian dengan 

meningkatkan jumlah variabel penelitian dan diharapkan dapat melakukan 

penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang berpengaruh terhadap 

infeksi luka perineum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


