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BAB III 

TINJAUAN KASUS 

A. Desain Penelitian 

Rancangani penelitiani inii menggunakani pendekatani deskriptifi kualitatifi i 

dengani jenisi penelitiani studii kasusi (casei studies)i untuki mempelajarii 

asuhani kebidanani komprehensifi padai Ny.Ei dani bayii Ny.Ei dii Kliniki 

Pratamai Delimai Kabupateni Sleman.i Menuruti Bogdani dani Taylori (1982)i 

dalami bukui karangani (J.Moleong, 2017) bahwai penelitiani kualitatifi adalahi 

proseduri penelitiani yangi menghasilkani datai deskriptifi berupai kata-katai 

tertulisi dani lisani darii orang-orangi dani perilakui yangi dapati diamati.  

B. Lokasi dan Waktu 

1. Lokasi 

Penelitiani inii dilakukani Kliniki Pratamai Delimai Kabupateni Slemani dani 

kediamani rumahi Ny.Ei dii darahi Cturtunggal. 

2. Waktu 

Waktu penelitian ini dilakukan dari bulan Maret 2024 – Juni 2024 

yaitu ketika Ny.E hamil di trimester III sampai dengan Ny.E 

menggunakan akseptor KB. 

C. Subjek Studi Kasus 

Penelitiani yangi secarai umumi disebuti dengani sampeli ataui cuplikani 

penelitiani adalahi bagiani darii populasii yangi masihi memilikii sifat-sifati 

populasi.i Padai Laporani Tugasi Akhiri ini,i yangi dimaksudi dengani subjeki 

adalahi seorangi ibui hamili yangi kemudiani dikelolai sampaii dengani masai 

nifasi selesaii didasarkani padai suatui pertimbangani tertentui yangi dibuati olehi 

penelitii sendirii berdasarkani cirii ataui sifat-sifati populasii yangi sudahi 

diketahuii sebelumnya (Notoatmodjo, 2018 dalam Washudi, dkk., 

2016;h.123). 

Laporani Tugasi Akhiri inii adalahi sebuahi penelitiani studii kasusui yangi 

memilikii satui uniti penelitiani sebagaii subjeki penelitiani yangi diambili satui 
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sampeli ibui hamili trimesteri IIIi dengani usiai kehamilani >i 20i minggu,i hinggai 

ibui bersalin,i nifas,i ber-KB,i bayii barui lahiri dani neonatus. 

Kriteriai untuki menjadii subjeki penelitiani antarai lain: 

1. Ibui hamili dengani usiai kehamilani >20i minggui terutamai dii trimesteri II 

2. Bersediai untuki menjadii subjeki penelitiani darii ibui hamili trimesteri IIi 

sampaii dengani bersalin,i nifasmi ber-KB,i bayii barui lahiri sertai neontaus 

D. Instrumen Studi Kasus 

Dalami penelitiani inii instrumeni asuhani kebidanani yangi digunakani adalah: 

Formati pengkajian,i wawancara,i bukui KIA,i patograf.i Alati pemeriksaani 

kehamilani lengkap,i leafleti dani lembari catatani perkembangan.i Untuki 

instrumeni datai penunjangi dilakukani melaluii pemeriksaani lab/i ANCi 

terpadui berupai ceki darahi dengani Hb,i ceki urini reduksi,i sifilis,i HIV/AIDS,i 

golongani darah,i gds. 

E. Metode Pengumpulan Data 

1. Wawancara 

Menuruti Notoadmojo (2018;h.139) wawancarai adalahi suatui metodei 

pengumpulani datai yangi dilakukani secarai langsungi (facei toi face)i 

terhadapi responden,i dimanai penelitii mendapati informasii secarai lisani 

dengani tanyai jawabi bersamai dengani responden. 

2. Observasi 

Observasii adalahi i metodei pengumpulani datai dalami pengamatan,i yaitui 

proseduri yangi berencanai antarai lain,i melihat,i mendengar,i dani mencatati 

sejumlahi dani tarafi aktivitasi tertentui ataui situasii tertentui yangi adai 

hubungannyai dengani masalahi tertentu.i  

Observasii dilakukani untuki mengamatii bagaimanai perkembangani ibui 

hamil,i baiki secarai fisiki maupuni psikisi apakahi ibui hamili tersebuti dalami 

keadaani sehati ataukahi adai gangguan.i Observasii yangi dilakukani adalahi 

saati ibui hamili melakukani kunjungani ANC.i Saati kunjungani ANCi 

dilakukan pemeriksaan fisik pada ibu dan juga pemeriksaan penunjang 

apabila dibutuhkan. Dari kunjungan ANC yang telah dilakukan akan 

didapatkan data-data dari ibu (Notoadmojo,2018;h.131). Dari 
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kunjungan ANC yang telah dilakukan akan didapatkan data-data dari 

ibu. 

F. Metode Pengolahan Data 

Pengolahani datai adalahi suatui tindakani mengolahi datai yangi didapati darii 

hasili pengumpulani datai olehi peneliti,i sehinggai datai tersebuti dapati 

memberikani informasii yangi dibutuhkani olehi peneliti.i Datai yangi didapati 

harusi diolahi berdasarkani prinsip-prinsipi pengolahani datai secarai 

profesional.i Ketidakakuratani dalami pengolahani dani analisisi datai akani 

berakibati kesimpulani hasili penelitiani yangi “bias”i yangi dapati 

membahayakani kesehatani masyarakati ( Notoadmojo, 2018;h.171,217). 

Pengolahani datai dalami studii kasusi inii dilakukani secarai manuali yaitui 

dengani mendokumentasikani datai hasili anamnesai dani pemeriksaani fisiki 

yangi telahi dilakukani padai klieni kei dalami lembari pendokumentasiani dengani 

bentuki SOAP. 

G. Etika Studi Kasus 

Studikasusi i yangi menyertakani manusiai perlui adanyai etikai studii kasus.i 

Adapuni etikai studii kasusi meliputi:  

1. Lembar persetujuan menjadi responden (Informed concent) 

Diberikani sebelumi penelitiani agari respondeni mengetahuii maksudi dani 

tujuani studii kasus.i Respondeni yangi telahi setujui kemudiani 

menandatanganii lembari persetujuani tersebut. 

2. Tanpa nama (Anonimity). 

Dalami menjagai kerahasiaani identitasi responden,i penelitii tidaki 

mencantumkani namai respondeni padai lembari pengumpulani datai dani 

cukupi dengani memberikani kode. 

3. Kerahasiaan (Confidential) 

Kerahasiaani informasii yangi telahi dikumpulkani darii subjeki dijamini olehi 

peneliti,i merupakani penjelasani berdasarkani kenyataan/penjelasani dii 

lapangan,i meliputii penjelasani tentangi apai (variabel/topiki kajiani 

tersebut),i bagaimanai memperolehnyai (carai ukur),i siapai yangi 
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melaksanakan,i bagaimanai melakukannya,i hasili ukurnya,i dani skalai 

datanyai (nominal,i ordinal,i interval,i ataui rasio) 

H. Alat dan Bahan 

Alati dani bahani yangi digunakani penelitii dalami pengumpulani datai atau 

informasi adalah: 

1. Alat dan bahan yang digunakan untuk pengumpulan data meliputi: 

a. Alati dani bahani yangi digunakani untuki melakukani observasii dani 

pemeriksaani fisiki yaitui tensimeter,i thermometer,i stadiometer,i pitai 

lila,stetoskop,i dopler,i timbangani berati badan,i  

b. Alati dani bahani yangi digunakani padai saati melakukani wawancarai 

berupai lembari pengkajiani Asuhani Kebidanani Padai Ibui Hamil,i Ibui 

Bersalin,i Ibui Nifas,i Bayii Barui Lahiri Dani Keluargai Berencana. 

2. Metode pengumpulan data 

a. Data primer 

1) Wawancara  

Dalami sudii kasusi ini,i penelitii berusahai untuki mengetahuii 

tingkati pengetahuani respondeni terhadapi masai kehamilan,i 

persalinan,i masai nifas,i bayii barui lahir,i keluargai berencana,i 

bagaimanai perilakui respondeni dalami menghadapii beberapai 

perubahani yangi terjadii baiki darii segii fisiki maupuni psikologisi 

melaluii wawancarai mendalami ataui indepthi interview.i 

Rencanawawancarai akani dilakukani langsungi dengani pasien,i 

keluargai dani bidan. 

2) Observasi 

Kegiatani observasii yangi dilakukani olehi penelitii adalahi 

mengobservasii keadaani responden,i baiki secarai langsungi 

maupuni tidaki langsung.i Tahapi obervasii yangi dilakukani padai 

Ny.i Ei umuri 27i tahuni dengani melakukani pemantauani darii ibui 

pemeriksaani ANCi sampaii ibui masai nifasi dani KB. 

3) Pemeriksaan Fisik 
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Pemeriksaani fisiki merupakani pengumpulani datai dengani carai 

melakukani pemeriksani kondisii fisiki pasieni dengani tekniki 

inspeksi,i palpasi,i auskultasii dani perkusi.i Pemeriksaani fisiki 

dalami studii kasusi inii dilakukani darii headi toi toe.i Semuai 

pemeriksaani fisiki yangi dilakukani atasi izini darii ibui dani 

keluargai yangi dibuktikaani darii lembari informedi consent. 

b. Data Sekunder 

Datai skunderi yangi digunakani olehi penulisi merupakani sumber-

sumberi yangi didapatkani darii buku,i jurnal,i dani rekami medisi 

mengenaii respondeni i dii Kliniki Pratamai Delima. 

I. Pelaksanaan Penelitian 

Langkah-langkahi yangi dii lakukani dalami penelitiani inii meliputi: 

2. Tahap persiapan 

Langkah awal sebelum melakukan penelitian, peneliti mempersiakan 

diantaranya sebgai berikut: 

a. Melakukan studi pendahuluan dan observasi kelahan 

b. Mengajukani surati izini untuki i melakukani studii pendahuluani kepadai 

pihaki kampusi Universitasi Jendrali Achmadi Yanii Yogyakarta 

c. Melakukani studii kasusi dilahani untuki memperolehi subjeki yangi 

sesuii kriteria,i i respondeni padai studii kasusi inii Ny.i Ei umuri 27i tahuni 

G2P1A0i usiai kehamilani 28i minggui 4i harii dii Kliniki Pratamai 

Delimai Kabupateni Sleman. 

d. Melakukani informdi consen/ izin kepada responden dan suami 

untuk menjadi responden  

e. Menjelaskan kepada responden bahwa akan dilakukan asuahan 

kebidanan di mulai dari hamil, persalinan, nifas, BBL, dan KB. 

f. Konsultasi dengan pembimbing akademik 

g. Penyusunan LTA dan COC penelitian 
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3. Tahap pelaksanaan 

a. Langkah awal yang dilakukan penulis menemui partisipan, 

mengurus surat izin pengambilan kasus Klinik Pratama Delima 

Kabupaten Sleman. 

b. Prosesi studii kasusi yaitui terlebihi dahului dengani memberikani 

informedi concenti i kepadai respondeni dani mejelaskani maksudi dani 

tujuan.i dimulaii dengani pengkajiani datai yaitui dengani wawancarai 

dani melakukani pemeriksaan. 

Rencana pemnatauan: 

a) Meminta nomor handphone responden untuk melakukan 

komunikasi pemantauan secara online. 

b) Melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan  

Asuhani ANCi padai respondeni yangi dilakukani ketikai usiai 

kehamilami 28i minggui 4i harii sampaii usiai kehamilani 40i minggu,i 

PNC,i INC,i BBLi dani KBi menggunakani SOAP. 

4. Tahap penyusunan laporan 

a. Penulisani laporani analisisi datai dilakukani padai bulani  

b. Konsultasii dengani pembimbingi dilakukani padai bulan 
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