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RINGKASAN 
 

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu di Indonesia pada tahun 2021 dalam profil 

kesehatan Indonesia 2021 masih menunjukkan peningkatan dari tahun sebelumnya 

yaitu sebanyak 7.389 kematian. Upaya yang dapat dilakukan dalam penurunan AKI 

yaitu dengan menjamin agar setiap ibu dapat mengakses pelayanan kesehatan yang 

berkualitas, seperti pelayanan kesehatan selama hamil, persalinan dengan tenaga 

kesehatan terlatih, perawatan masa nifas, BBL, bayi, balita, perawatan khusus dan 

rujukan apabila terjadi komplikasi, dan pelayanan keluarga berencana. 

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai dari masa 

ibu hamil, melahirkan, nifas, bayi baru lahir, sampai dengan keluarga berencana 

sesuai dengan manajemen kebidanan. 

Metode: Metode yang digunakan yaitu data primer dengan pengkajian langsung 

terhadap pasien. Data sekunder diperoleh dari catatan rekam medis pasien dan buku 

KIA. 

Hasil: Asuhan kebidanan berkesinambungan yang diberikan kepada Ny. D 

didapatkan asuhan kehamilan dengan masalah anemia ringan, persalinan 

presipitatus yang berlangsung kurang dari 3 jam, asuhan nifas dengan masalah 

payudara bengkak, dan asuhan bayi baru lahir normal. 

Kesimpulan: Asuhan berkesinambungan kehamilan, persalinanm nifas, dan BBL 

yang telah diberikan kepada Ny. D sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan.  

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Komplementer, Kebidanan, 

Multigravida 
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ABSTRACT 

 

Background: The maternal mortality rate in Indonesia in 2021 in the 2021 

Indonesian health profile still shows an increase from the previous year, namely 

7,389 deaths. Efforts that can be made to reduce MMR are by ensuring that every 

mother can access quality health services, such as health services during pregnancy, 

childbirth with trained health personnel, postpartum care, BBL, babies, toddlers, 

special care and referrals if complications occur, and family planning services. 

Objective: To provide continuous midwifery care starting from pregnancy, 

childbirth, postpartum, newborns, to family planning in accordance with midwifery 

management. 

Method: The method used is primary data with direct assessment of patients. 

Secondary data was obtained from patient medical records and MCH books. 

Results: Continuous midwifery care provided to Mrs. D received prenatal care with 

mild anemia problems, precipitate labor lasting less than 3 hours, postpartum care 

with swollen breast problems, and normal newborn care. 

Conclusion: Continuous care for pregnancy, postpartum delivery and BBL has 

been provided to Mrs. D is in accordance with midwifery service standards.  

Keywords: Continuous Care, Complementary, Midwifery, Multigravida 
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