BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka kesimpulan

yang dapat diambil adalah:

a

Dari hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan tentang inisiasi menyusu dini dalam kategori baik yaitu
sebanyak 18 responden (52,9%).

Dari hasil peneitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pengertian inisias menyusu dini
dengan kategori baik sebanyak 24 responden (70,0%).

Dari hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pentingnya inisiass menyusu dini
dengan kategori baik sebanyak 28 responden (82,4%).

Dari hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang keuntunganinisiass menyusu dini
dengan kategori baik sebanyak 24 responden (70,6%).

Dari hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang kerugian inisiasi menyusu dini dengan
kategori baik sebanyak 17 responden (50,0%).

Dari hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden berdasarkan
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tatalaksana inisiasi menyusu dini
dengan kategori baik sebanyak 18 responden (52,9%).
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B. Saran

Dari kesimpulan hasil penelitian di atas, dapat dikemukakan beberapa saran
sebagai berikut :
1. Bagi Responden Ibu Hamil di Puskesmas Tempel | Sleman
Kepada ibu hamil perlunya mencari informasi tentang inisias menyusu dini
baik kepada tenaga kesehatan ataupun media informasi lainnya agar lebih
mengetahui pengetahuan tentang inisias menyusu dini.
2. Bagi pendliti lain
Hasil penelitian ini dapat dipergunakan bagi tenaga kesehatan terutama bidan
dengan harapan supaya lebih baik lagi dalam memberikan informasi tentang
inisiasi menyusu dini agar program inisiasi menyusu dini dapat berhasil.
3. Bagi mahasiswaDIIl kebidanan dan S1 keperawatan Stikes A.Y ani
Hasil penelitian ini dapat menambah informasi dan referensi penelitian
selanjutnya didalam meningkatkan pengetahuan tentang inisiasi menyusu dini.
4. Bagi masyarakat puskesmas Tempel | Sleman
Hasil penditian ini dapat memberikan informasi secara umum pada
masyarakat terutama pada ibu hamil TM [l agar dapat menerapkan inisiasi

menyusu dini dan memberikan ASI aksklusif.
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