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Latar Belakang : Angka sectio saesarea di Indonesia pada tahun 2006 sampai
dengan 2012 rata-rata kejadian sectio saesarea meningkat menjadi sebesar 12%
(WHO, 2014). Mobilisasi post sectio saesarea adalah suatu pergerakan, posisi atau
adanya kegiatan yang dilakukan ibu setelah beberapa jam melahirkan dengan
persalinan caesarea. Dampak keterlambatan mobilisasi dini post sectio saesarea
adalah terjadi peningkatan suhu tubuh sehingga sisa darah menyebabkan infeksi,
kontraksi uterus tidak baik menyebabkan terjadinya perdarahan. Rumah Sakit
PKU Muhammadiyah Bantul, Yogyakarta, merupakan rumah sakit swasta kelas B
dimana terdapat mobilisasi dini ibu post section saesarea yang sebagian ibu
belum baik dengan mobilisasi dini post section saesarea

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran mobilisasi ibu post Sectio saesarea di
Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Bantul, Yogyakarta.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif.
Populasi yang digunakan 26 pasien post section saesarea dengan metode
observasional. Teknik sampel total sampling. Analisis data univariat dengan
persentase

Hasil : mobilisasi dini ibu post sectio saesarea hari ke 1 dengan kategori tidak
baik (30,8%), hari ke 2 dengan kategori tidak baik (26,9%), hari ke 3dengan
kategori tidak baik (30,8%)

Kesimpulan : Terdapat ibu dengan mobilisasi ibu post sectio saesarea kategori
tidak baik (34,6%).
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DESCRIPTION OF MOBILIZATION SECTIO CAESAREA POST
MOM IN HOSPITAL PKU MUHAMMADIYAH
BANTUL YOGYAKARTA

ABSTRACT
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Background: Saesarea sectio prevalence in Indonesia in 2006 to 2012 the average
incidence sectio saesarea increased to 12% (WHO, 2014). Mobilization post
sectio saesarea is a movement, position or the activities undertaken after a few
hours of giving birth mothers with childbirth caesarea. The impact of delays in
post sectio saesarea early mobilization is an increase in body temperature so that
the rest of the blood to cause infection, uterine contraction is not good cause
bleeding. PKU Muhammadiyah Hospital in Bantul, Yogyakarta, is a class B
private hospitals where there are early mobilization mother saesarea post section
that most mothers are not good with early mobilization post section saesarea
Objective: To determine the capital mobilization picture post Sectio saesarea at
PKU Muhammadiyah Hospital in Bantul, Yogyakarta.

Methods: This study used quantitative descriptive method. The population of 26
patients with post section saesarea with the observational method. Engineering
samples total sampling. Univariate analysis of the data by the percentage

Results: early mobilization mother post sectio saesarea day 1 with no good
category (30.8%), day 2 with category not good (26.9%), days to 3dengan not
good category (30.8%)

Conclusion: There is a mother with mobilization mother post sectio saesarea not
good category (34.6%).
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