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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sikap ibu nifas dalam merawat 

tali pusat di Puskesmas Mlati II Sleman Yogyakarta. Kesimpulan dari penelitian 

ini adalah sebagain besar sikap ibu nifas dalam merawat tali pusat pada neonatus 

positif yaitu 24 responden (80%), dan sikap ibu nifas dalam merawat tali pusat 

pada neonatus negatif yaitu 6 responden (20%). 

 

B. Saran 
1. Bagi Kepala Puskesmas Mlati II Sleman Yogyakarta 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan kepada Kepala 

Puskesmas Mlati II Sleman untuk meningkatkan kebijakan membuat protap 

tentang perawatan tali pusat yang baik dan benar serta melengkapi sarana dan 

prasarana untuk  menunjang pemberian pelayanan menganai cara perawatan 

tali pusat di lingkungan binaannya.  

2. Bagi Bidan di Puskesmasn Mlati II Sleman Yogyakarta 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan dan informasi 

bagi bidan di Puskesmas Mlati II Sleman Yogyakarta dalam meningkatkan 

pelayanan kesehatan pada neonatus mengenai perawatan tali pusat. 
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