BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka kesimpulan evaluasi

pelaksanaan program perencanaan persalinan dan pencegahan komplikasi di Desa

Sidomulyo Pengasih Kulon Progo adalah sebagai berikut:

1.

Cakupan ibu hamil berstiker di Desa Sidomulyo Pengasih Kulon Progo
sudah seluruhnya (100%).

Cakupan ibu hamil berstiker mendapat pelayanan antenatal sesuai standar
hampir seluruhnya (98,1%).

Cakupan ibu hamil berstiker bersalin ditenaga kesehatan sudah seluruhnya
(100%).

Cakupan ibu hamil, bersalin dan nifas berstiker yang mengalami komplikasi
tertangani sudah seluruhnya (100%).

Cakupan ibu bersalin di tenaga kesehatan mendapat pelayanan nifas hampir
seluruhnya (96,3%).

Pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi
di Desa Sidomulyo Pengasih Kulon Progo sudah seluruhnya terlaksana.

B. Saran

Setelah diperoleh dan diketahui dari hasil penelitian, maka ada beberapa hal

yang perlu disarankan kepada:

1.

PosKesDes Sidomulyo Pengasih Kulon Progo

Lebih mempromosikan program perencanaan persalinan dan pencegahan
komplikasi yang telah menjadi program pemerintah dalam rangka
menurunkan angka kematian ibu dan anak, serta dapat meningkatkan
pengetahuan dan pemahaman masyarakat. Selain itu juga untuk
meningkatkan pelaksanaan dan pemantauan program perencanaan persalinan
dan pencegahan komplikasi serta untuk mengevaluasi program di Wilayah
Kerja Puskesmas.
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Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai dasar untuk
melaksanakan kegiatan tindak lanjut atau untuk melakukan pengambilan
keputusan berikutnya serta mengetahui pencapaian tujuan Program
Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi yang telah
dilaksanakan dalam rangka menurunkan angka kematian ibu dan angka
kematian bayi di Indonesia yang masih tinggi.

Bagi Pengelola Perpustakaan STIKES Achmad Yani Yogyakarta

Institusi hendaknya mengunakan hasil penelitian ini sebagai bahan bacaan
untuk meningkatkan pengetahuan dan pengalaman bagi mahasiswa yang
ingin melakukan penelitian sejenis. Perpustakaan diharapkan menambah
referensi buku tentang Program Perencanaan Persalinan dan Percegahan
Komplikasi (P4K).
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