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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada ibu-ibu di desa 

Kedungkamal yang mempunyai anak usia 0-12 bulan tahun 2012 dengan 

jumlah responden 88, mengenai pengetahuan ibu tentang deteksi dini 

gangguan tumbuh kembang anak usia 0-12 bulan dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut :  

1. Karakteristik responden yang  berdasarkan umur mayoritas yaitu umur 20-

35 tahun ada 56 responden (63,4%). 

2. Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan mayoritas yaitu ibu rumah 

tangga sebanyak 77 responden (87,5%). 

3. Karakteristik responden berdasarkan pendidikan mayoritas yaitu SLTA 

sebanyak 40 responden ( 45,5%). 

4. Karakteristik responden berdasarkan jumlah anak yaitu mayoritas 

multigravida sebanyak 60 responden (68,2%). 

5. Karakteristik responden berdasarkan informasi yang diperoleh mayoritas 

didapatkan dari tenaga kesehatan sebanyak 74 responden (84,1%). 

6. Pengetahuan secara umum responden tentang tumbuh kembang anak 

sebagian besar dalam kategori baik yaitu sebanyak 54 responden (61,4%). 

7. Pengetahuan responden pengertian tumbuh kembang mayoritas baik yaitu 

sebanyak 79 responden (89,9%). 
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8. Pengetahuan responden tentang faktor yang mempengaruhi tumbuh 

kembang anak mayoritas baik sebanyak 54 responden (61,4%). 

9. Pengetahuan responden tentang kebutuhan dasar anak mayoritas baik 

sebanyak 84 responden (95,5%). 

10. Pengetahuan responden tentang tahapan tumbuh kembang anak mayoritas 

cukup sebanyak 39 responden (44,3%). 

 

B. Saran 

      Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan penelitian 

tentang gambaran pengetahuan ibu tentang deteksi dini tumbuh kembang anak 

usia 0-12 bulan di desa Kedungkamal tahun 2012 ada beberapa saran yang 

diajukan sebagai bahan pertimbangan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi masyarakat desa Kedungkamal 

Masyarakat diharapkan untuk lebih memantau  tentang deteksi dini 

tumbuh kembang anak khususnya tentang tahapan tumbuh kembang anak. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Petugas kesehatan diharapkan memberikan informasi yang selengkap-

lengkapnya tentang deteksi dini tumbuh kembang anak kepada masyarakat 

pada umumnya dan kepada ibu-ibu yang mempunyai anak 0-12 bulan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti mengharapkan ada penelitian yang lebih lanjut dan lebih 

mendalam bagi peneliti lain yang tertarik tentang deteksi dini tumbuh 

kembang anak usia 0-12 bulan. 
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