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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU POST PARTUM
TENTANG METODE KONTRASEPSI EFEKTIF TERPILIH (MKET)

DI PUSKESMAS GRABAG KABUPATEN PURWOREJO
TAHUN 2012

INTISARI

Sriyamti,1 Fahrudin, 2 Nani Kanari 3

Latar Belakang: Metode keluarga berencana yang dominan dipakai masyarakat
Indonesia adalah suntikan dan pil sedangkan metode kontrasepsi efektif terpilih
(MKET) yaitu IUD, implant/susuk, MOW, MOP masih rendah. Kurangnya
pengetahuan  tentang MKET pada ibu post partum menjadi penyebab rendahnya
pemilihan MKET sebagai metode kontrasepsi.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
pada ibu post partum tentang Metode Kontrasepsi Efektif Terpilih (MKET) di
Puskesmas Grabag, Kabupaten Purworejo Tahun 2012.

Jenis Penelitian: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan
pendekatan cross sectional. Tempat penelitian di Puskesmas Grabag, Purworejo
dan dilaksanakan mulai tanggal 31 Mei sampai 30 Juni 2011 dengan sampel
berjumlah 45 ibu post partum.  Instrumen penelitian menggunakan kuesioner
dengan jenis pertanyaan tertutup berjumlah 40 pertanyaan yang telah diuji
validitas sebelum dilakukan penelitian. Uji reabilitas menggunakan rumus
spearman brown kemudian hasilnya dianalisis dengan program SPSS 17.0 for
windows. Untuk pengelompokan kategori penelitian, penulis membagi tingkat
pengetahuan menjadi 4 kelompok yaitu kategori baik, cukup baik, kurang baik
dan tidak baik.

Hasil: Tingkat pengetahuan pada ibu post partum tentang MKET cukup baik
yaitu 58% dengan tingkat pendidikan sebagian besar pendidikan dasar sebanyak
64,4% dan sebagian besar pada umur 20-35 tahun ( reproduksi sehat) sebanyak
58%.

Kata Kunci : Ibu post partum, MKET

1 Mahasiswa  STIKES A.Yani Yogyakarta
2 Dosen I STIKES A. Yani Yogyakarta
3 Dosen II STIKES A. Yani Yogyakarta

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA


	Abstrak_1310270_Sriyamti_D3 Kebidanan

