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INTISARI 

 

Latar Belakang: Asuhan kehamilan, persalinan dan nifas merupakan suatu 

keadaan yang fisiologis. Masa kehamilan terjadi setelah bertemunya sperma dan 

ovum, tumbuh dan berkembang di dalam uterus selama 37 minggu sampai 40 

minggu atau 9 bulan dihitung dari hari pertama haid terakhir. Bidan mempunyai 

peran yang sangat penting dengan memberikan asuhan kebidanan yang berfokus 

pada perempuan secara berkelanjutan (Continuity of Care). 

Tujuan: Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny. 

R umur 27 tahun primipara di PMB Appi Ammelia Bangunjiwo Kasihan 

Metode: Dalam penelitian yang digunakan yaitu metode deskriptif dalam bentuk 

studi kasus untuk mengeksplorasi masalah Asuhan Kebidanan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, dan bayi baru lahir, neonatus, menggunakan metode dokumentasi 

SOAP.  

Hasil: Asuhan berkesinambungan diberikan pada usia kehamilan 33 minggu 6 hari. 

Pada hasil penelitian menunjukkan asuhan yang diberikan mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir berjalan normal ibu dan bayi dalam keadaan 

sehat. 

Kesimpulan: Asuhan yang diberikan (Continuity of Care) pada Ny. R mulai dari 

kehamilan hingga KB berjalan normal tanpa ada komplikasi dan sudah dilakukan 

sesuai standar pelayanan serta kondisi ibu dan bayi dalam keadaan baik dan sehat. 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan, Continuity of Care, Primipara 
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ABSTRACT 

 

Background: Pregnancy, childbirth and postpartum care is a physiological 

condition. The gestation period occurs after the meeting of sperm and ovum, 

growing and developing in the uterus for 37 weeks to 40 weeks or 9 months 

counting from the first day of the last menstruation. Midwives have a very important 

role by providing midwifery care that focuses on women on a sustainable basis 

(Continuity of Care). 

Objective: To be able to carry out continuous obstetric care for Mrs. R aged 27 

years primipara at PMB Appi Ammelia Bangunjiwo Kasihan. 

Methods: In the study used, namely a descriptive method in the form of a case 

study to explore the problem of Midwifery Care in pregnant women, childbirth, 

postpartum, and newborns, neonates, using the SOAP documentation method. 

Results: Continuous care was given at 33 weeks and 6 days gestation. The results 

of the study showed that the care provided starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum and newborn babies ran normally for mothers and babies in good health. 

Conclusion: The care provided (Continuity of Care) to Mrs. R from pregnancy to 

birth control runs normally without any complications and has been carried out 

according to service standards and the condition of the mother and baby is in good 

and healthy condition. 
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