BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1. Telah diberikan asuhan kebidanan komprehensif Ny. P pada masa
kehamilan berjalan dengan normal dan ditemukannya masalah anemia
sedang.

2. Telah diberikan asuhan kebidanan komprehensif Ny. P pada masa
persalinan berjalan normal dan ditemukannya masalah KPD.

3. Telah diberikan asuhan kebidanan komprehensif Ny. P pada masa nifas
dan menyusui berjalan normal tidak ditemukannya penyulit ataupun
komplikasi sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

4. Telah diberikan asuhan kebidanan komprehensif Ny. P pada masa
neonatus berjalan normal dan tidak ditemukannya penyulit ataupun
komplikasi sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

5. Telah direncanakan asuhan kebidanan komprehensif Ny. P pada masa
pelayanan Keluarga Berencana (KB)

B. Saran

1. Bagi Mahasiswa Profesi Bidan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta
Diharapakan dapat Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi referensi ilmu
pengetahuan dan bahan kepustakan bagi mahasiswa bidan mengenai
asuhan kebidanan berkesinambungan serta asuhan komplementer pada
ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan neonatus.

2. Bagi Tenaga Kesehatan PMB Appi Amelia
Diharapkan dapat mempertahankan dan meningkatkan pelayanan
kebidanan yang dilakukan secara berkesinambungan dan juga
meningkatkan konseling pada semua ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir dan neonatus. Serta mampu menerapkan terapi non-farmakologi
atau asuhan komplementer yang dapat mendukung dan memaksimalkan

pelayanan sesuai dengan kemajuan ilmu kebidanan pada masa
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kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan neonatus yang sesuai
dengan kebutuhan klien.

Bagi Klien Khususnya Ny.P

Setelah dilakukannya pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan
dari masa kehamilan hingga KB diharapkan menjadi ilmu yang berguna
bagi klien beserta keluarga dan sebagai pengetahuan yang dapat
diterapkan dan dibagikan bagi sesama di masa yang akan datang.

Bagi Penulis

Diharapkan dapat selalu menerapkan teori yang didapat selama
perkuliahan khususnya asuhan kebidanan berkesinambungan serta
asuhan komplementer pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan
neonates. Serta dapat menjadikan asuhan ini sebagai perbandingan
maupun pedoman untuk pemberian pelayanan asuhan kebidanan
berkesinambungan dan asuhan komplementer yang lebih baik

kedepannya.



