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INTISARI

Latar Belakang : Keputihan adalah cairan yang keluar dari vagina yang tidak
berupa darah. Keputihan sering dialami oleh remaja kadang-kadang
menimbulkan masalah bagi individu yang bersangkutan, karena dampaknya
sangat luas yang bisa menyebabkan penyakit yang serius seperti infeksi pada
kelamin, kanker bahkan akan terjadi kemandulan. Dari hasil studi pendahuluan
yang dilakukan di SMA Muhammadyah 3 Yogyakarta dilakukan wawancara
dengan 30 siswi, didapatkan data bahwa 25 siswi mengeluh sering keputihan yang
gatal dan berbau dan 5 orang mengatakan karena sering mengalaminya keputihan
Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan remaja putri
tentang keputihan dengan cara pencegahan keputihan.

Metode Penelitian : Menggunakan metode deskriptif analitik dengan pendekatan
cross sectional. Teknik sampling yang digunakan adalah simple random
sampling. Dengan subjek siswi-siswi di SMA Muhammadyah 3 Yogyakarta.
Jumlah sampel sebanyak 56 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah koesioner yang telah diuji validitas dan realibilitasnya.

Hasil Penelitian : Didapatkan bahwa tingkat pengetahuan remaja putri tentang
keputihan pada siswi SMA Muhammadyah 3 Yogyakarta, sedang sebanyak
37,5% dan cara pencegahan keputihan cukup baik sebanyak 39,3%. Ada
hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan remaja putri tentang
keputihan dengan cara pencegahan keputihan pada siswi SMA Muhammadyah 3
Yogyakarta, ditunjukkan dengan hasil uji Kendal tau diperoleh nilai p sebesar
0,000 < 0,05

Kesimpulan : Pengetahuan tentang keputihan pada siswi sedang dan cara
pencegahan keputihannya cukup baik, pengetahuan ini dapat ditingkatkan lagi
dalam mata pelajaran biologi dan diadakanya penyuluhan tentang kesehatan
reproduksi.
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Abstrack

Bacgraound : The vaginal discharge is a discharge fron the vagina that is not in
the from of blood. This fluid is always wet and cause iritasi, , itching and sense of
security problems in patients. There are 2 kinds of vaginal discharge vaginal
discharge physiological nothing to worry because it will be back to normal and
pathological vaginal discharge disebabkana as fungi, bacteria and parasites, which
must be getting treatment. In 2004 there were 62.9% female students who
complained of vaginal discharge. 30.1% female students complain too wet and
itchy at kelaminya tools so that they feel anxious, worried and insecure when
adjacent to other people. 7.7% female student complained of a greenish yellow
colored discharge as sputum. But there are also girls who complained of e yellow
colored discharge and watery at certain times. Research objectives: Knowing the
relationship level of knowledge about whitenesserly.

Research Methods: Using a descriptive analytic cross sectlonal approach.
Sampling technique used was simple random sampling. With the subject in high
school schoolgirls Muhammadiyah 3 Yogyakarta. Amount of sample as many as
56 people. Data collection techniques used were koesioner who have tested the
validity and realibility. Research Findings: It was found that the level of
knowledge about the white girls in Muhammadiyah 3 Yogyakarta high school
student, was as much as 37.5% and how to prevent vaginal discharge is quite good
as much as 39.3%. There is a significant relationship between level of knowledge
about the whaite girls by shown to Kendal tau test result obtained value of 0,000
p <0.05.

Conclusion: Knowledge of the students are white and prevention methods is
quite good whiteness, this knowledge can be increased in the subjects of biology
and diadakanya counseling on reproductive health.
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