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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran angka kejadian 

hyperemesis gravidarum di RSUD Paembahan Senopati Bantul Yogyakarta. 

Berdasarkan hasil penelitian maka kesimpulan yang dapat diambil adalah:  

1. Berdasarkan penelitian sebagian besar Ibu yang mengalami hyperemesis 

gravidarum tingkat I sebanyak 73 (52,5%) yaitu pada umur 20-35 tahun yaitu 

62 (44,6%) responden, primipara yaitu 47 (33,8%) responden, dan pada usia 

kehamilan 1-15 minggu yaitu 65 (46,8%) responden. 

2. Berdasarkan penelitian sebagian besar ibu yang mengalami hyperemesis 

gravidarum berdasarkan umur ibu yaitu pada 20-35 tahun sebanyak 117 

(84,2%) responden. Berdasarkan paritas yaitu pada prmipara sebanyak 82 

(59%) responden. Berdasarkan usia kehamilan yaitu pada usia kehamilan 1-

15 minggu sebanyak 106 (76,3%) responden. 

3. Berdasarkan penelitian sebagian besar ibu yang mengalami hyperemesis 

gravidarum tingkat I sebanyak 73 (52,5%) responden yaitu pada umur 20-35 

tahun sebanyak 62 (44,6%) responden, pada primigravida sebanyak 47 

(33,8%) responden, dan pada usia kehamilan 1–15 minggu 66 (47,5%) 

responden. 
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B. Saran 

1. Bagi PRODI Kebidanan D-3 Stikes Jenderal A.Yani Yogyakarta 

Hasil penelitian ini dapat dipakai sebagai masukkan dalam memberi 

informasi dan pengembangan asuhan kebidanan serta menambah referensi 

tentang kehamilan khususnya bagi mahasiswa Kebidanan D-3 khususnya 

Stikes Jenderal A. Yani Yogyakarta. 

2. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat sebagai bahan masukan dan 

informasi bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dan menggunakan 

metode yang berbeda untuk mendapatkan hasil yang lebih maksimal. 
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