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Latar Belakang : Suami siaga adalah suami yang siap menjaga istrinya sedang
hamil, menyediakan tabungan bersalin, serta memberikan kewenangan untuk
menggunakannya apabila terjadi masalah kehamilan. Suami siaga juga memiliki
pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan,persalinan, nifas dan mengutamakan
keselamatan istri (Dahliawati,2011). Suami yang menunggu persalinan istrinya
dihadapkan pada situas yang tidak menentu, artinya suami tidak tahu secara pasti
kondis saat-saat menjelang persalinan. Kondis inilah yang memunculkan
kecemasan pada suami. Beberapa hal yang dicemaskan dan ketidaksiapan suami
dalam menunggu proses persalinan sang istri karena adanya ketakutan (Andaners,
2009)

Tujuan : Mengetahui gambaran tingkat kecemasan suami menghadapi persalinan
istri di BPS Sri Wahyuni di Candi Sari, Secang, Magelang tahun 2013.

Metode Penelitian : Merupakan penelitian deskriptif dengan populas semua
suami yang mendampingi persalinan istri di BPS Sri Wahyuni Candi Sari, Secang,
Magelang. Selama maret sampai mei 2013. Pengambilan sampel dengan metode
total sampling. Proses pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisis
data menggunakan deskriptif.

Hasil Penelitian : Sebagian besar responden dengan tingkat kecemasan dari
faktor biologis sedang, yaitu ada 11 responden (34,4%). Sebagian besar
responden dengan tingkat kecemasan dari faktor psikososial sedang, yaitu ada 12
responden (37,5%). Sebagian besar responden dengan tingkat kecemasan dari
faktor perkembangan sedang, yaitu ada 11 responden (34,4%).

Kesimpulan : Gambaran tingkat kecemasan suami menghadapi persalinan istri di
BPS Sri Wahyuni Candi Sari, Secang, Magelang dikategorikan tingkat kecemasan
sedang.
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ANXIETY LEVEL OVERVIEW OF HUSBAND FACESWIFE'SIN
LABOR BPSSRI WAHYU IN CANDI SARI, SECANG, MAGELANG
IN 2013

ABSTRACT

Selwita Syak’ifah Dewi?, Isti Handayaningsih, SKM.,MSc?, Ratna Prahesti, S.ST3

Background: Idle husband is taking care of her husband finished his wife was
pregnant, providing savings in labor, as well as providing authority for use when
there is a problem pregnancy. Idle husband also has the knowledge of the danger
signs of pregnancy, labor, childbirth and prioritize safety wife (Dahliawati, 2011).
Husband charged in wife locker waiting on an uncertain situation, this means that
the husband is not know for certain conditions by changing moments. This
condition raises anxiety in husbands. Some things are perturbed and
unpreparedness husband in his wife's confinement pending because of fear
(Andaners, 2009)

Objective: Knowing the anxiety level overview husband faces wife'sin labor BPS
Sri Wahyu at Candi Sari, Secang, Magelang in 2013.

Methods: Is a descriptive study with the entire population of the husband, who
accompanied his wife in childbirth BPS Sri Wahyu Candi Sari, Secang,
Magelang. During March to May 2013. Sampling with a total sampling methods.
The process of collecting data using questionnaires and analyzed using
descriptive.

Results: Most respondents with anxiety levels of biological factors are that there
are 11 respondents (34.4%). Most respondents with anxiety levels of psychosocial
factors are that there are 12 respondents (37.5%). Most respondents with anxiety
levels of growth factors are, that there are 11 respondents (34.4%).

Conclusion: The level of anxiety husband faces wives in labor BPS Sri Wahyu Candi
Sari, Secang, Magelang categorized moderate levels of anxiety.
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