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INTISARI  
 

Latarbelakang: Banyak orang tua menganggap tabu untuk menjelaskan atau 
membicarakan tentang seksual pada remaja, padahal hal ini justru akan memberi 
dampak yang positif bagi mereka. Karena dengan dibekali pendidikan seks yang 
baik, diharapkan remaja mendapatkan informasi tentang seks pada tempat dan 
orang yang tepat dan dapat mencegah perilaku seks bebas pada remaja. Pada saat 
razia di tempat penelitian didapatkan penyimpangan perilaku seks pada siswa 
yaitu di temukan sejumlah handpone yang menyimpan gambar-gambar porno dan 
dari hasil wawancara dengan siswa tersebut bahwa orang tuanya tidak pernah 
melihat atau memeriksa handpone miliknya dan jarang berkomunikasi karena 
orang tua sibuk bekerja sebagai petani. 
Tujuan: untuk mengetahui hubungan monitoring orang tua dengan pengetahuan 
remaja tentang seks bebas pada siswa kelas X SMK Negeri 1 Purwosari 
Kabupaten Gunungkidul. 
Metodepenelitian: Metode analitik korelatif  dengan pendekatan cross sectional. 
Populasi pada penelitian ini adalah siswa kelas X jurusan multimedia dan 
akomodasi perhotelan yang berjumlah 50 siswa. Teknik sampel menggunakan 
total sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuisioner tertutup. 
Analisis bivariat menggunakan uji kendall tau dengan tingkat kesalahan 5%.  
Hasilpenelitian: Monitoring orang tua siswa terhadap remaja mayoritas kategori 
cukup 30 orang (60%). Pengetahuan remaja tentang seks bebas mayoritas kategori 
cukup 31orang (62%). Berdasarkan hasil penelitian ini dapat dilihat bahwa hasil  
penghitungan statistik menggunakan uji kendall tau diperoleh p-value (0,000) < ά 
(0,05). 
Kesimpulan: Ada hubungan antara monitoring orang tua dengan pengetahuan 
remaja tentang seks bebas pada siswa kelas X di SMK Negeri 1 Purwosari 
Gunungkidul. Penyuluhan kesehatan reproduksi untuk dilakukan secara rutin serta 
pada saat pengambilan rapot siswa oleh orang tua. 
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ABSTRAC 

 
Background:  Many parents consider that talking or explaning about sex to their 
teenagers is taboo , they don't realize that by explaing or talking about what sex is 
,can cause a positive impact to their teenagers. Since by giving a decent sex 
education, it can help their teenagers avoiding a free sex life style since they have 
got the proper information about sex itself from the right person at the right place. 
When a sweeping conducted at the research target , indecent sexual behaviour 
identified, porn pictures stored in cell phones found and based on the interview 
with the teenaged students, they claimed that their parents neither checked their 
cellphones nor communicated with them as their parents were busy farming. 
Purpose: To find out the corellation between parents monitor and their teenagers' 
knowledge on free sex at ten graders of 1 (State Vocational School) SMK Negeri 
1 Purwosari Gunungkidul. 
Research Method: Correlative analytic method with sectional cross approach. 
The reseach target, 50 students of tenth grade of multi media and hotel 
transportation study. Sample technique using total sampling. Data collecting done 
by giving closed questionaire. Bivariate Analysis using kendall tau test with range 
of error 5%. 
Research Result: Parent monitor s toward teenaged students with majority of fair 
catagory 30 persons (60%). Teenager's knowledge on free sex with majority of 
fair catagory 31 persons (62%). Based on the research by statistic counting using 
kendall tau test turns out p-value (0,000) . 
Conclution: There is a corellation between the parent's monitor with the free sex 
knowledge of ten graders at 1 (State Vocational School) SMK Negeri 1 
Purwosari, Gunungkidul. Information on reproductive organ's health to be given 
regularly by the the parent comes for taking their teenagers' academic 
achievement report . 
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