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Latar Belakang: Kanker Payudara merupakan salah satu kanker yang memiliki tingkat 
insidensi tinggi, yaitu sebesar 20% dari seluruh keganasan. Untuk mendeteksi adanya 
kanker payudara dapat dilakukan dengan SADARI (Periksa Payudara Sendiri). Banyak 
wanita tidak rutin melakukan SADARI atau bahkan menghindarinya karena takut, malu, 
tidak tahu caranya, beranggapan bahwa dirinya tidak beresiko, lupa, merasa tidak perlu 
lagi melakukannya setelah menopause, dan tabu. Studi pendahuluan yang dilaksanakan 
peneliti, di Desa girisekar pernah terdapat 1  kasus kematian akibat kanker payudara yaitu 
tahun 1999 dan tahun 2010 terdapat 1 kasus wanita yang menderita kanker payudara . 
Oleh karena itu peneliti tertarik untuk melakukan penelitian untuk mengetahui gambaran 
tingkat pengetahuan Ibu-ibu PKK tentang pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) dan 
Kanker Payudara di Dusun Sawah, Girisekar, Panggang, Gunungkidul. 
 
Tujuan:  Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan Ibu-ibu PKK tentang pemeriksaan 
payudara sendiri (SADARI) dan Kanker Payudara di Dusun Sawah, Girisekar,  
Panggang, Gunungkidul Tahun 2012. 
 
Metode: Penelitian ini adalah diskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah ibu PKK di 
Desa Girisekar Panggang Gunungkidul teknik sampel purposive sampling yaitu 30 
responden. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner tertutup, 
analisis data menggunakan Analisis Univariate .  
 
Hasil:Tingkat pengetahuan Ibu-ibu PKK tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri 
(SADARI) di Dusun Sawah, Girisekar,  Panggang, Gunungkidul Tahun 2012 adalah 
cukup 53.3% sedangkan Tingkat pengetahuan Ibu-ibu PKK tentang kanker payudara di 
Dusun Sawah, Girisekar,  Panggang, Gunungkidul Tahun 2012 adalah cukup yaitu 
63.3%. 
 
Kesimpulan : Tingkat pengetahuan Ibu-ibu PKK Dusun Sawah, Girisekar,  Panggang, 
Gunungkidul Tahun 2012  tentang Kanker Payudara lebih baik dibanding dengan tingkat 
pengetahuan tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI)  
  
 
Kata Kunci: Pengetahuan, sadari, kanker payudara. 
 
                                                            

1 Mahasiswa STIKES A.Yani Yogyakarta 
2 Dosen I STIKES A. Yani Yogyakarta  
3 Dosen  II STIKES A. Yani Yogyakarta  
 

  iv

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



DESCRIPTION OF KNOWLEDGE ABOUT LEVEL PKK BREAST SELF 
EXAMINATION AND BREAST CANCER IN HAMLET GIRISEKAR 

PANGGANG GUNUNGKIDUL YEAR 2012 
 

ABSTRACT 
 

Latri,1, Atik Badi’ah S 2, Nendhi Wahyunia U 3  
 

Background: Breast cancer is one cancer that has a high incidence rate, ie 20% of all 
malignancies. To detect the presence of breast cancer can be done with BSE (Breast 
Self-Check). Many women do not routinely perform breast self-exam or even avoid it 
because of fear, shame, do not know how, assume that he is not at risk, remember, 
was no longer do so after menopause, and taboo. Researchers conducted a 
preliminary study, in the village of girisekar ever there was 1 case of breast cancer 
deaths in the years 1999 and 2010 there was 1 case of women with breast cancer. 
Therefore, researchers interested in conducting research to find out the picture of the 
level of knowledge about the PKK mothers breast self-examination (BSE) and Breast 
Cancer in Rice Village, Girisekar, Panggang, Gunungkidul. 
 
Purpose: Knowing overview level of knowledge about the PKK mothers breast self-
examination (BSE) and Breast Cancer in Rice Village, Girisekar, Panggang, 
Gunungkidul 2012. 
 
Methods: This research is descriptive. The population in this study is the PKK in the 
Village Panggang Girisekar Gunungkidul purposive sampling techniques sample of 
30 respondents. The data was collected using closed questionnaire, data analysis 
using univariate analysis. 
 
Results: The level of knowledge about the PKK Mothers Breast Self-Examination 
(BSE) in Rice Village, Girisekar, Panggang, Gunungkidul Year 2012 is just 53.3% 
while the level of knowledge of mothers about breast cancer PKK in Rice Village, 
Girisekar, Panggang, Gunungkidul is 63.3% which is enough. 
 
Conclusion : The level of knowledge about the PKK in Rice Village, Girisekar, 
Panggang, Gunungkidul Year 2012 about breast cancer better than Mothers Breast 
Self-Examination(BSE).   
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