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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

1. Tindakkan bidan sebelum memulai asuhan persalinan dalam 

penerapan asuhan sayang ibu selama proses persalinan oleh bidan 

yang bekerja di Puskesmas Pundong sudah dilakukan dengan baik 

dikarenakan semua bidan sudah melakukan asuhan sayang ibu 

sebelum melakukan tindakan ke pasien. Hal ini menunjukan 

bahwa bidan yang bekerja di Puskesmas Pundong dalam 

memberikan pelayanan sudah diterima dengan baik oleh pasien, 

dengan menerapkan prinsip asuhan sayang ibu sehingga dapat 

memberikan kepuasan pada pasien.  

2. Dukungan bidan pada ibu bersalin selama proses persalinan 

selama proses persalinan dan kelahiran bayinya yang dilakukan 

bidan yang bekerja di Puskesmas Pundong sudah dilakukan 

dengan cukup baik karena masih adanya bidan yang memaksakan 

ibu bersalin untuk selalu miring kekiri dan tidak memberikan 

pilihan pada ibu bersalin untuk memilih posisi yang nyaman oleh 

bidan I5.  

3. Penerapan bidan terhadap asuhan yang diberikan setelah bayi lahir 

di bidan bekerja di Puskesmas Pundong secara umum dilakukan 

dengan cukup baik karena masih adanya bidan yang tidak 
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melakukan IMD (Inisiasi Menyusui Dini) oleh bidan I4. 

Kemudian bidan I3 tidak melakukan prinsip asuhan sayang ibu 

selama proses persalinan pada kala III yaitu Memberikan anestesi 

lokal pada setiap ibu yang memerlukan penjahitan laserasi atau 

episitomi.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

4. Penerapan bidan terhadap praktik-praktik pencegahan infeksi oleh 

bidan yang bekerja di Puskesmas Pundong sudah melakukan 

penerapan praktik-praktik pencegahan infeksi sesuai dengan hasil 

observasi.  

B. Saran 

1. Bagi bidan 

Hendaknya dalam melakukan tindakan apapun khususnya dalam 

melakukan pertolongan persalinan diharapkan bidan mampu bekerjasama 

dengan ibu dan keluarganya untuk memberikan pelayanan dengan 

prinsip-prinsip asuhan sayang ibu dan asuhan persalinan normal (APN) 

sehingga tidak terjadi lagi variasi kasus seperti trauma saat 

persalinan, tidak dilakukannya IMD ataupun heatcing tidak 

menggunakan lidokain serta bidan sangat dituntut untuk 

peningkatan mutu dalam memberikan pelayanan pada masyarakat 

seperti gerakan asuhan sayang ibu ( GSI ). 

2. Bagi penulis / peneliti 

Dalam melakukan penelitian hendaknya benar-benar menguasai 

materi yang akan dibahas sehingga mampu membuat karya tulis 
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ilmiah yang bermanfaat serta dapat memberikan asuhan kebidanan 

tentang asuhan persalinan yang aman dengan konsep asuhan 

sayang ibu. Dengan adanya penelitian ini penulis berharap dapat 

menerapkan pengetahuan penulis seputar asuhan sayang ibu 

selama proses persalinan.  

3. Bagi institusi  

Penelitian ini dapat memberikan masukan dalam perbaikan mutu 

pelayanan kebidanan khususnya dalam menerapakan asuhan 

sayang ibu selama proses persalinan dan hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai bahan penelitian lebih lanjut.  
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