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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny A 

dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir yang dimulai dari 

tanggal 13 Mei 2024 sampai dengan 07 Agustus 2024. Maka penulis dapat 

menyimpulkan sebagai berikut:  

1. Asuhan kehamilan pada Ny A dengan keluhan nyeri ulu hati dan telah 

dilakukan asuhan ketidaknyamanan TM III, hasil evaluasi keluhan yang 

dirasakan Ny A sudah berkurang dan asuhan yang dilakukakan sudah 

sesuai dengan standar manajemen pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan persalinan pada Ny A yaitu dengan indikasi malposisi janin, 

riwayat induksi gagal atas indikasi fase laten memanjang. Ny A  dengan 

fase laten memanjang yang disebabkan karena malposisi pada janin. 

Kemudian setelah dilakukan induksi persalinan pada Ny A tetapi tidak 

ada kemajuan persalinan atau tidak masuk pada kala I fase aktif setelah 

dilakukan pemberian induksi persalinan maka dilakukan tindakan 

persalinan dengan Secsio Sesarea (SC) dan tindakan yang dilakukan 

sudah sesuai dengan standar manajemen pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan kebidanan pada masa nifas pada Ny A dengan keluhan 

pengeluaran ASI berkurang, kemudian diberikan asuhan pijat oksitosin 

untuk mengatasi keluhan yang dirasakan dan asuhan yang diberikan 

sudah sesuai dengan standar manajemen pelayanan kebidanan.  

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir diberikan asuhan perawatan tali 

pusat pada By. Ny. A dan telah diberikan asuhan sesuai dengan standar 

manajemen pelayanan kebidanan. 

B. Saran 

1. Bagi bidan  

Diharapkan bagi bidan untuk tetap mempertahankan dalam 

memberikan asuhan sesuai dengan standar manajemen pelayanan 

kebidanan. 
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2. Bagi mahasiswa 

Diharapkan dapat memberikan Asuhan sesuai dengan masalah dan 

kebutuhan pasien, terutama pasien dengan penyulit dari mulai 

kehamilan, persalinan dan nifas. 

2. Bagi Ibu 

Diharapkan setelah mendapatakan asuhan secara berkesinambungan 

(Continuity Of Care) Ny A dapat menerapkan asuhan yang dianjurkan 

demi peningkatan kesehatan ibu dan anak. 
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