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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang berjudul “Gambaran 

komplikasi yang terjadi pada Berat Badan Lahir Rendah di RSUD Wates tahun 

2015” dapat di simpulkan bahwa  

1. Gambaran komplikasi yang terjadi pada berat badan lahir rendah dengan 

asfiksia sedang dan asfiksia berat pada BBLR tahun 2015 yang berjumblah 225 

hampir sebagian mengalami komplikasi asfiksia yaitu sebesar 24,9 %.  

2. Gambaran komplikasi yang terjadi pada hipotermia pada BBLR tahun 2015 

yang berjumblah 225 tidak ada bayi BBLR yang mengalami hipotermia yaitu 

100%. 

3. Gambaran komplikasi yang terjadi pada ikterus pada bayi BBLR  tahun 2015 

hanya sedikit bayi BBLR yang mengalami komplikasi ikterus yaitu sebesar 

27,6%. 
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B. Saran  

Berdasarkan dari kesimpulan penelitian diatas, maka dapat diberikan saran 

sebagai berikut : 

1. BagiPerpustakaanStikes Jendral Achmad Yani Yogyakaerta 

Disarankan hasil penelitian ini dapat menambah Referensi kepada 

mahasiswa untuk dapat mengembangkan pengetahuan tentang BBLR 

khususnya untuk komplikasi yang terjadi pada BBLR sehingga mahasiswa 

dapat mengetahui masalah-masalah kebidanan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat 

mempelajaridanmencariinformasikomplikasi yang lain yang diduga dapat 

menyebabkan BBLR mengalami komplikasi.  

3. Bagi Bidan RSUD Wates 

Bidan dapat meningkatkanpelayananmengenai penyebab BBLR dan 

komplikasi yang terjadi pada BBLR 

danmeningkatkanasuhankebidanankepadamasyarakat dengan cara mengadakan 

penyuluhan dan konseling saat melakukan ANC sehingga dapat mengurangi 

kejadian BBLR dan komplikasi pada BBLR.. 
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