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INTISARI
Latar Belakang : Peningkatan sistim   imunitas pada bayi dilihat dari frekuensi
bayi yang mengalami sakit. Adapun faktor yang dapat menyebabkan frekuensi
kejadian   sakit menurut H.L Blum adalah Agen, Host dan Environment. Pada
kelompok Agen, terdapat   factor   nutrisi/gizi. Dalam keadaan gizi baik, tubuh
mempunyai   kemampuan cukup untuk mempertahankan diri terhadap penyakit,
namun jika keadaan gizi yg buruk maka kekebalan tubuh menurun dan rentan
terhadap penyakit. Gizi yang baik dan tidak diragukan lagi adalah ASI. Laporan
kabupaten/kota  menunjukkan  bahwa  tahun 2009  terjadi  sebanyak 380  bayi
meninggal dunia disebabkan oleh berbagai sebab dan salah satunya karena tidak
diberikan ASI (Depkes, 2010).

Tujuan  Penelitian :  Diketahuinya hubungan pemberian  ASI ekskusif dengan
frekuensi kejadian sakit pada bayi umur 6-12 bulan di Puskesmas Banguntapan II
Bantul tahun 2012

Metode Penelitian : Populasi dari penelitian ini adalah semua ibu menyusui yang
mempunyai bayi umur 6-12 bulan yang ada diwilayah Puskesmas Banguntapan II
sebanyak 35  dari  rata-rata  kunjungan  bayi  bulan  Januari-Februari 2012,
sedangkan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 35 responden yang
mermpunyai bayi umur 6-12 bulan dengan menggunakan metode Total sampling.
Analisis  ini  digunakan  terhadap  dua  variabel  yang diduga  berhubungan  atau
berkorelasi  dengan  menggunakan  uji  statistik  chi-square (X2)  dengan  tingkat
kepercayaan 95% dan P (signifikan <0,05)

Hasil penelitian : Didapatkan 15 bayi yang sering sakit ( sakit >3 kali dalam 6 bulan)
yang terdapat pada kelompok bayi yang tidak diberikan ASI eksklusif dan terdapat 1
bayi yang sering   sakit (sakit >3 kali dalam 6 bulan) pada kelompok yang diberikan
ASI eksklusif.

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang bermakna antara pemberian ASI ekskusif
dengan  frekuensi  kejadian  sakit  pada  bayi  umur 6-12  bulan  di  Puskesmas
Banguntapan II Bantul tahun2012

Kata Kunci: Pemberian ASI eksklusif, Frekuensi kejadian sakit
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ABSTRACT

Background: The increasing of baby immunity system shown from frekuenchy of
sickness baby. According to H. L Blum said the factors causes frequency of
sickness happens are agen, host, and environment. In agen cathegory, there is
nutrition factor. In good nutrition the body has an ability to survive fromthreat
disease effect, but if bad nutrition, the invulnerable body decrease and susceptible
to disease. The good and bad nutrition which is doubtful is AS. Report district /
city in 2009 showed that papproximately 380 babies died due to various reasons
and one of them because of not to grant ASI for babies(MOH, 2010).

Research objectives: Knowledgeable breastfeeding corelation with the frequency of
occurrence ekskusif pain in babies aged 6 to 12 months at the health center in 2012
Banguntapan II Bantul

Research Methods:   The population of this study were all suckle mothers who have
babies aged 6 to 12 months in Banguntapan II health center were 35 of the average
children visits in January-February 2012, while the samples used in this study were
35 respondents who have babies aged  6-12 months with a total sampling  method.
The  analysis  was  used  against  two  suspected  variables associated or correlated
using chi-square statistical test (X2) with 95% confidence level and P (significant <0.05)

Results of the study: 15 the babies found frequent pain (pain> 3 times in 6
months) contained in the group of babies not exclusively breast fed infants and there
is a frequent pain (pain> 3 times in 6 months) in the group given exclusive
breastfeeding .

Conclusion:   There was a significant association between breastfeeding ekskusif or
granting ASI with the frequency of occurrence of illness in babies aged 6-12 months
at the Banguntapan II Bantul health center in 2012
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